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KONTAKT:

e DOFINANSOWANIA KFS: 789 261 522 (Ewa),573 306 070 (Ewelina), 511 174 407 (lwona)| Umowy, harmonogramy KFS: 786 507 928 (Anna)
e DOFINANSOWANIA BUR:515 782 223 (Emilia), 514 829 575 (Marcin), 798 524 069 (Karolina) |Rozliczenie BUR: 453 333 967 (Marta)

e WSPOLPRACA (szkolenie zamkniete): 694 225 457 (Joanna)

e PLATNOSCI: 690 569 251 (Edyta)

e KONTAKT W SPRAWIE SZKOLEN:573 342 004 (Iga), 690 400 636 (Sara), 509 332 618 (Magda)

LISTA KURSOW 2026

Szkolenia otwarte odbywajq sie w: Bydgoszczy, Poznaniu, Wroctawiu, Warszawie, Katowicach, Krakowie, Gdansku, Szczecinie, Rzeszowie, todzi, Gorzowie
Wielkopolskim, Olsztynie, Bytomiu oraz Krosnie
Szkolenia zamkniete (dedykowane) odbywaj3 sie na terenie catej Polski.
W przypadku uzyskania dofinansowania na szkolenie, na ktdre nie bedzie juz miejsc, organizator wskaze lub utworzy nowy termin kursu.
Dostepnosc szkolen zmienia sie na biezaco.


mailto:szkolenia@odnova.org.pl
http://www.odnova.org.pl/

LP. NAZWA SZKOLENIA KATEGORIA INSTRUKTOR LINK DO STRONY TERMIN ILOSC CENA ADRESACI KURSU
GODZIN
1. | 6-D Therapy: Techniki dr Michat https://odnova.org.pl/ | Poznan 21h 1690 zt Kurs dla fizjoterapeutéw oraz
Limfatyczno-powieziowa | narzedziowe Dylewski kursy/6-d-therapy/ 09-10.05.2026 studentow w/w kierunkéw.

terapia przestrzenna

NOWOSC 2026!!!

W ramach kursu
uczestnik otrzymuje
2rolki plastrow o tacznej
wartosci 300 zi.

Terapia
przeciobrzekow
a/Onkologia

fizjoterapeuta

Katowice
11-12.07.2026

Warszawa
12-13.09.2026

Bydgoszcz
18-19.09.2026

Wroctaw
01-02.10.2026

tédz
05-06.11.2026

Gdansk
29-29.11.2026

Krakow
05-06.12.2026

Gorzéw Wielkopolski
17-18.12.2026




Anatomia emocjonalna Psychosomatyka mgr Stanistaw https://odnova.org.pl/k | Warszawa 25h 2390 zt Kurs dla fizjoterapeutow,
w terapiach Sadowski ursy/anatomia- 26-28.06.2026 psychologow, lekarzy, masazystéw,
manualnych - emocjonalna/ pedagogdéw, coachdéw, instruktordw i
neuronauka, Krakow praktykéw pracy z ciatem.
psychosomatyka i 03-05.07.2026
regulacja afektu

Bydgoszcz
NOWOSC 2026!!! 11-13.09.2026

Poznan

20-22.11.2026

Katowice

04-06.12.2026
Anatomia palpacyjna z Terapia dr Marian https://odnova.org.pl/k | Bydgoszcz 41h 2690 zt Kurs dla fizjoterapeutéw,
rozluznianiem struktur manualna Majchrzycki D.O. | ursy/anatomia- 18-19.05.2026 osteopatow, lekarzy, studentow
miesniowo- osteopata, palpacyjna-z- (modut 1) powyzszych kierunkéw,
powieziowych fizjoterapeuta, rozluznianiem-struktur- | 08-09.06.2026 masazystow/technikdw masazystow.

terapeuta miesniowo- (modut 1)
medycyny powieziowych/ 12-13.10.2026
tybetanskiej (modut 1)
16-17.11.2026
(modut 11)



https://odnova.org.pl/kursy/anatomia-palpacyjna-z-rozluznianiem-struktur-miesniowo-powieziowych/
https://odnova.org.pl/kursy/anatomia-palpacyjna-z-rozluznianiem-struktur-miesniowo-powieziowych/
https://odnova.org.pl/kursy/anatomia-palpacyjna-z-rozluznianiem-struktur-miesniowo-powieziowych/
https://odnova.org.pl/kursy/anatomia-palpacyjna-z-rozluznianiem-struktur-miesniowo-powieziowych/
https://odnova.org.pl/kursy/anatomia-palpacyjna-z-rozluznianiem-struktur-miesniowo-powieziowych/
https://odnova.org.pl/kursy/anatomia-palpacyjna-z-rozluznianiem-struktur-miesniowo-powieziowych/

Banki w fizjoterapii Techniki dr Marian https://odnova.org.pl/k | Gdarsk 11h 999 zt Kurs dla fizjoterapeutow,
narzedziowe Majchrzycki D.O. | ursy/banki-w- 29.05.2026 osteopatdw, chiropraktykoéw, lekarzy,
Medycyna osteopata, fizjoterapii-2/ masazystow,
naturalnai fizjoterapeuta, Bydgoszcz terapeutéw manualnych,
komplementarn terapeuta 05.10.2026 studentéw ww kierunkow.
a medycyny
tybetanskiej Krakow
16.10.2026
Wroctaw
05.11.2026
Warszawa
23.11.2026
Poznan
07.12.2026
Katowice
09.12.2026
BARK: fizjoterapia Fizjoterapia dr Bartosz https://odnova.org.pl/k | Bydgoszcz 24h 2100 zt Kurs dla fizjoterapeutdw, lekarzy
pourazowa i sportowa Rutowicz ursy/bark-fizjoterapia- | 19-20.05.2026 (specjalistow rehabilitacji medyczne;j,
Ortopedia fizjoterapeuta pourazowa-i- 22-23.10.2026 ortopeddw, neurologéw,

pooperacyjna oparta na
dowodach naukowych
(Evidence Based
Medicine in Practice)

pooperacyjna-oparta-
na-dowodach-
naukowych-evidance-
based-medicine-in-

practice/

Warszawa
26-27.05.2026
13-14.10.2026

Krakow
22-23.06.2026
08-09.12.2026

Gdansk
03-04.09.2026
01-02.12.2026

Katowice
14-15.09.2026

reumatologdw, anestezjologéw),
studentéow ww kierunkdw.



https://odnova.org.pl/kursy/banki-w-fizjoterapii-2/
https://odnova.org.pl/kursy/banki-w-fizjoterapii-2/
https://odnova.org.pl/kursy/banki-w-fizjoterapii-2/

Bole gtowy i dysfunkcje | Terapia dr Marian https://odnova.org.pl/k | Wroctaw 21h 1850 zt Kurs dla fizjoterapeutdéw, technikow
odcinka szyjnego manualna Majchrzycki D.O. | ursy/bole-glowy-i- 14-15.05.2026 fizjoterapii, terapeutéw manualnych,
kregostupa - Neurologia osteopata, dysfunkcje-odcinka- 03-04.11.2026 osteopatow, chropraktykow,
zintegrowana terapia fizjoterapeuta, szyjnego-kregoslupa- masazystow, lekarzy, studentow tych
manualna terapeuta zintegrowana-terapia- Warszawa kierunkow.
medycyny manualna/ 21-22.05.2026
tybetanskiej 21-22.11.2026
Zapraszamy po pierwszym dniu
Gdansk szkolenia na warsztat praktyczny
01-02.06.2026 »Akupunktura medyczna w bélach
gtowy i odcinka szyjnego
Bydgoszcz kregostupa”.
27-28.06.2026 Warsztat przeznaczony jest dla
uczestnikéw szkolenia ,Béle gtowy i
Poznan dysfunkcje odcinka szyjnego
19-20.09.2026 kregostupa" oraz wszystkich
zainteresowanych akupunkturg
Katowice medyczng w bélach gtowy i odcinka
12-13.12.2026 szyjnego kregostupa. (poz. 7)
Akupunktura medyczna | Warsztat dr Marian https://odnova.org.pl/k | Wroctaw 4h 349 zt Warsztat dla fizjoterapeutdéw, lekarzy,
w bolach gtowy i odcinka | stacjonarny Majchrzycki D.O. | ursy/akupunktura- 14.05.2026 studentow w/w kierunkéw od 4 roku.
szyjnego kregostupa Techniki osteopata, medyczna-w-bolach- 03.11.2026
narzedziowe fizjoterapeuta, glowy-i-odcinka-
Medycyna terapeuta szyjnego-kregoslupa/ Warszawa Stacjonarny warsztat praktyczny
naturalna i medycyny 21.05.2026 »Akupunktura medyczna w bélach
komplementarn tybetanskiej 21.11.2026 gtowy i odcinka szyjnego kregostupa”
a przeznaczony dla uczestnikdw kursu
Gdansk "Béle gtowy i dysfunkcje odcinka
01.06.2026 szyjnego kregostupa" oraz wszystkich
0s6b zainteresowanych akupunkturg
Bydgoszcz medyczng w leczeniu dolegliwosci
27.06.2026 odcinak szynego kregostupa i bélach
gtowy.
Poznan Warsztat odbedzie sie po pierwszym
19.09.2026 dniu wspomnianego szkolenia w
godz. 17:15-19:45.
Katowice
12.12.2026



https://odnova.org.pl/kursy/bole-glowy-i-dysfunkcje-odcinka-szyjnego-kregoslupa-zintegrowana-terapia-manualna/
https://odnova.org.pl/kursy/bole-glowy-i-dysfunkcje-odcinka-szyjnego-kregoslupa-zintegrowana-terapia-manualna/
https://odnova.org.pl/kursy/bole-glowy-i-dysfunkcje-odcinka-szyjnego-kregoslupa-zintegrowana-terapia-manualna/
https://odnova.org.pl/kursy/bole-glowy-i-dysfunkcje-odcinka-szyjnego-kregoslupa-zintegrowana-terapia-manualna/
https://odnova.org.pl/kursy/bole-glowy-i-dysfunkcje-odcinka-szyjnego-kregoslupa-zintegrowana-terapia-manualna/
https://odnova.org.pl/kursy/bole-glowy-i-dysfunkcje-odcinka-szyjnego-kregoslupa-zintegrowana-terapia-manualna/
https://odnova.org.pl/kursy/akupunktura-medyczna-w-bolach-glowy-i-odcinka-szyjnego-kregoslupa/
https://odnova.org.pl/kursy/akupunktura-medyczna-w-bolach-glowy-i-odcinka-szyjnego-kregoslupa/
https://odnova.org.pl/kursy/akupunktura-medyczna-w-bolach-glowy-i-odcinka-szyjnego-kregoslupa/
https://odnova.org.pl/kursy/akupunktura-medyczna-w-bolach-glowy-i-odcinka-szyjnego-kregoslupa/
https://odnova.org.pl/kursy/akupunktura-medyczna-w-bolach-glowy-i-odcinka-szyjnego-kregoslupa/

8. | Diagnostyka 360° Terapia mgr Mateusz https://odnova.org.pl/k | Bydgoszcz 53 h 5500 zt Kurs dla fizjoterapeutdéw, terapeutéw
Narzadu Ruchu: Od manualna Szczepaniak D.O., | ursy/diagnostyka-360/ | 20-21.06.2026 - Im. manualnych, masazystéw, lekarzy,
badania do obrazu — Diagnostyka osteopata, 17-19.07.2026 - lim. osteopatow, studentow kierunkéw
Klinika i radiologia Pakiety. fizjoterap.euta medycznych.

szkoleniowe mgr Dariusz
- Ciborowski
NOWOSC 2026!!! fizjoterapeuta

9. | Diagnostyka i terapia Pediatria drn. o zdr. https://odnova.org.pl/k | Katowice 25h 2100 zt Kurs dla fizjoterapeutéw, lekarzy,
wad w postawie ciata i Ortopedia Mateusz Kozinoga | ursy/diagnostyka-i- 29-31.05.2026 osteopatdw oraz studentéw ww
skolioz idiopatycznych u | Diagnostyka fizjoterapeuta terapia-wad-w- 29-31.10.2026 kierunkéw.
dzieci i mtodziezy pgstawie—ciaIa—i—skol.ioz-— 04-06.12.2026

dr n. med. idiopatycznych-u-dzieci-

Katarzyna i-mlodziezy/

Politarczyk Wroctaw

fizjoterapeuta 24-26.07.2026

02-04.10.2026
Bydgoszcz
04-06.09.2026
23-25.11.2026
Warszawa
23-25.10.2026
11-13.12.2026

10. | Diagnostyka i terapia Neurologia Hans https://odnova.org.pl/ | Warszawa 31h 2200 zt Kurs dla fizjoterapeutdéw, technikow
zaburzen rownowagi Diagnostyka FauvilleMScOst kursy/diagnostyka-i- 18-20.12.2026 fizjoterapii, terapeutdw manualnych,
autonomicznego uktadu DO terapia-zaburzen- osteopatdéw, chropraktykdw,
nerwowego osteopata, rownowagi- masazystow.

fizjoterapeuta

autonomicznego-
ukladu-nerwowego/



https://odnova.org.pl/kursy/diagnostyka-i-terapia-wad-w-postawie-ciala-i-skolioz-idiopatycznych-u-dzieci-i-mlodziezy/
https://odnova.org.pl/kursy/diagnostyka-i-terapia-wad-w-postawie-ciala-i-skolioz-idiopatycznych-u-dzieci-i-mlodziezy/
https://odnova.org.pl/kursy/diagnostyka-i-terapia-wad-w-postawie-ciala-i-skolioz-idiopatycznych-u-dzieci-i-mlodziezy/
https://odnova.org.pl/kursy/diagnostyka-i-terapia-wad-w-postawie-ciala-i-skolioz-idiopatycznych-u-dzieci-i-mlodziezy/
https://odnova.org.pl/kursy/diagnostyka-i-terapia-wad-w-postawie-ciala-i-skolioz-idiopatycznych-u-dzieci-i-mlodziezy/
https://odnova.org.pl/kursy/diagnostyka-i-terapia-wad-w-postawie-ciala-i-skolioz-idiopatycznych-u-dzieci-i-mlodziezy/

11. | Dynamic Movement Pediatria mgr Martyna https://odnova.org.pl/k | Bydgoszcz 21h 3600 zt Kurs dla fizjoterapeutéw
Intervention DMI - Integracja Murawiecka ursy/dynamic- 22-23.08.2026 pediatrycznych, lekarzy, terapeutéw
poziom wprowadzajacy | Sensoryczna movement- zajeciowych, neurorozwojowych,

intervention-dmi/ Krakow . , . e
A integracji sensorycznej, specjalistéw
05-06.09.2026 B 3
wczesnej interwencji, studentéw V
NOWOSC€ 2026!!! Warszawa roku fizjoterapii/medycyny.
26-27.09.2026
Katowice
10-11.10.2026
Gdansk
21-22.11.2026
Poznan
28-29.11.2026
Wroctaw
12-13.12.2026
12. | Dysfunkcje kompleksu Osteopatia dr Michat https://odnova.org.pl/k | Bydgoszcz 26h 2800 zt Kurs dla fizjoterapeutow,
CCAT - diagnostyka Diagnostyka Chwastowski D.O. | ursy/dysfunkcje- 09-11.10.2026 osteopatdw, terapeutdw
réznicowa i terapia Terapia fizjoterapeuta kompleksu-ccat- manualnych, technikéw masazystéw z
manualna osteopata diagnostyka-roznicowa- doswiadczeniem, studentéw
Neurologia i-terapia/ fizjoterapii (od 3 roku), osteopatii.



https://odnova.org.pl/kursy/dysfunkcje-kompleksu-ccat-diagnostyka-roznicowa-i-terapia/
https://odnova.org.pl/kursy/dysfunkcje-kompleksu-ccat-diagnostyka-roznicowa-i-terapia/
https://odnova.org.pl/kursy/dysfunkcje-kompleksu-ccat-diagnostyka-roznicowa-i-terapia/
https://odnova.org.pl/kursy/dysfunkcje-kompleksu-ccat-diagnostyka-roznicowa-i-terapia/
https://odnova.org.pl/kursy/dysfunkcje-kompleksu-ccat-diagnostyka-roznicowa-i-terapia/

13. | Dysfunkcje narzadu Diagnostyka mgr Marcin https://odnova.org.pl/ | Poznan 27h 2300 zt Kurs dla fizjoterapeutdéw, technikow
ruchu - od diagnozy do Terapia Hoffmann D.O. kursy/dysfunkcje- 29-31.05.2026 fizjoterapii, studentéw fizjoterapii,
terapii manualnej, manualna osteopata, narzadu-ruchu/ (M. Hoffmann) studentéw osteopatii.
analiza przypadkow i Osteopatia fizjoterapeuta
strategie leczenia mgr Wiodzimierz Gdarisk

Ciepata D.O. 12-14.06.2026

osteopata, (W. Ciepata)

fizjoterapeuta
Katowice
17-19.07.2026
(M. Hoffmann)
Wroctaw
18-20.09.2026
(W. Ciepata)
Bydgoszcz
02-04.10.2026
(W. Ciepata)
Warszawa
06-08.11.2026
(M. Hoffmann)

14. | Dysfunkcje uktadu Terapia dr Marian https://odnova.org.pl/k | Warszawa 19h 1750 zt Kurs dla fizjoterapeutdw, terapeutow
moczowo - ptciowego i manualna Majchrzycki D.O. | ursy/dysfunkcje-ukladu-| 02-03.07.2026 manualnych, technikéw masazystéw,
miednicy - zintegrowana | Uroginekologia osteopata, moczowo-plciowego-i- studentow fizjoterapii, osteopatii.
terapia manualna Uroandrologia fizjoterapeuta, miednicy-zintegrowana-| Bydgoszcz

terapeuta terapia-manualna/ 07-08.09.2026
medycyny

tybetanskiej



https://odnova.org.pl/kursy/dysfunkcje-ukladu-moczowo-plciowego-i-miednicy-zintegrowana-terapia-manualna/
https://odnova.org.pl/kursy/dysfunkcje-ukladu-moczowo-plciowego-i-miednicy-zintegrowana-terapia-manualna/
https://odnova.org.pl/kursy/dysfunkcje-ukladu-moczowo-plciowego-i-miednicy-zintegrowana-terapia-manualna/
https://odnova.org.pl/kursy/dysfunkcje-ukladu-moczowo-plciowego-i-miednicy-zintegrowana-terapia-manualna/
https://odnova.org.pl/kursy/dysfunkcje-ukladu-moczowo-plciowego-i-miednicy-zintegrowana-terapia-manualna/

15. | Elastyczny terapeutyczny | Pediatria dr Martyna https://odnova.org.pl/k | Warszawa 21h 1590 zt Kurs dla fizjoterapeutéw i terapeutow
taping w pediatrii Brychcy ursy/elastyczny- 23-24.05.2026 zajeciowych pracujacych z dzieémi z
fizjoterapeuta terapeutyczny-taping- 14-15.11.2026 zaburzeniami ortopedycznymi lub
w-pediatrii/ neurologicznymi.
Gdansk
13-14.06.2026
Krakéw
12-13.09.2026
Bydgoszcz
10-11.10.2026
16. | Elastyczny Pediatria dr Martyna https://odnova.org.pl | Krakéw 21h 1490 zt Kurs dla logopedow,
terapeutyczny tapingw | Logopedia i Brychcy /kursy/elastyczny- 16-17.05.2026 neurologopeddw, terapeutéw

logopedii i
neurologopedii

NOowos€ 2026!!!

neurologopedia

fizjoterapeuta

terapeutyczny-
taping-w-logopedii-i-
neurologopedii/

Bydgoszcz
04-05.07.2026

Warszawa
26-27.09.2026

Katowice
03-04.10.2026

Gdansk
17-18.10.2026

zajeciowych oraz pracownikéw stuzby
zdrowia.



https://odnova.org.pl/kursy/elastyczny-terapeutyczny-taping-w-pediatrii/
https://odnova.org.pl/kursy/elastyczny-terapeutyczny-taping-w-pediatrii/
https://odnova.org.pl/kursy/elastyczny-terapeutyczny-taping-w-pediatrii/
https://odnova.org.pl/kursy/elastyczny-terapeutyczny-taping-w-pediatrii/
https://odnova.org.pl/kursy/elastyczny-terapeutyczny-taping-w-logopedii-i-neurologopedii/
https://odnova.org.pl/kursy/elastyczny-terapeutyczny-taping-w-logopedii-i-neurologopedii/
https://odnova.org.pl/kursy/elastyczny-terapeutyczny-taping-w-logopedii-i-neurologopedii/
https://odnova.org.pl/kursy/elastyczny-terapeutyczny-taping-w-logopedii-i-neurologopedii/
https://odnova.org.pl/kursy/elastyczny-terapeutyczny-taping-w-logopedii-i-neurologopedii/

17. | Fizjoterapia oddechowa | Terapia mgr Mikotaj https://odnova.org.pl/ | Krakéw 21h 1890 zt Kurs dla fizjoterapeutdw, lekarzy,
- diagnostyka oddechowa Kowalski kursy/wspolczesna- 28-29.05.2026 osteopatow, logopedow,
funkcjonalnai Diagnostyka specjalista fizjoterapia- 26-27.11.2026 neurologopeddw.
nowoczesne techniki fizjoterapii oddechowa-
terapeutyczne stymulacja-oraz- Bydgoszcz

oczyszczanie-ukladu- 13-14.06.2026

oddechowego-od- 19-20.11.2026

NOWOSC 2026!!! pierwszych-dni-zycia/

Wroctaw
18-19.06.2026
Poznan
17-18.09.2026
Gdansk
26-27.09.2026
Katowice
24-25.10.2026
Warszawa
29-30.10.2026

18. | Fizjoterapia Uroandrologia mgr Krzysztof https://odnova.org.pl/k | Bydgoszcz 32h 3900 zt Kurs dla fizjoterapeutdw, lekarzy,

uroandrologiczna -
diagnostyka i terapia
dysfunkcji meskiego dna
miednicy

NowosC 2026!!!

Diagnostyka

Rujna, MBA
fizjoterapeuta,
medyczny trener
personalny

ursy/fizjoterapia-

uroandrologiczna/

19-21.06.2026

Warszawa
11-13.12.2026

studentow kierunkéow medycznych
od 3 roku.

10



https://odnova.org.pl/kursy/wspolczesna-fizjoterapia-oddechowa-stymulacja-oraz-oczyszczanie-ukladu-oddechowego-od-pierwszych-dni-zycia/
https://odnova.org.pl/kursy/wspolczesna-fizjoterapia-oddechowa-stymulacja-oraz-oczyszczanie-ukladu-oddechowego-od-pierwszych-dni-zycia/
https://odnova.org.pl/kursy/wspolczesna-fizjoterapia-oddechowa-stymulacja-oraz-oczyszczanie-ukladu-oddechowego-od-pierwszych-dni-zycia/
https://odnova.org.pl/kursy/wspolczesna-fizjoterapia-oddechowa-stymulacja-oraz-oczyszczanie-ukladu-oddechowego-od-pierwszych-dni-zycia/
https://odnova.org.pl/kursy/wspolczesna-fizjoterapia-oddechowa-stymulacja-oraz-oczyszczanie-ukladu-oddechowego-od-pierwszych-dni-zycia/
https://odnova.org.pl/kursy/wspolczesna-fizjoterapia-oddechowa-stymulacja-oraz-oczyszczanie-ukladu-oddechowego-od-pierwszych-dni-zycia/
https://odnova.org.pl/kursy/wspolczesna-fizjoterapia-oddechowa-stymulacja-oraz-oczyszczanie-ukladu-oddechowego-od-pierwszych-dni-zycia/
https://odnova.org.pl/kursy/wspolczesna-fizjoterapia-oddechowa-stymulacja-oraz-oczyszczanie-ukladu-oddechowego-od-pierwszych-dni-zycia/

19. | Fizjowidzenie Pediatria mgr Beata https://odnova.org.pl/k | Bydgoszcz 20h 1590 zt Kurs dla fizjoterapeutdéw, terapeutéw
Neurologia Wasicka ursy/fizjowidzenie/ 13-14.06.2026 widzenia, tyflopedagogow,
fizjoterapeuta oligofrenopedagogow,
Instruktor NDT Warszawa neurologopedow, terapeutéw
BOBATH 03-04.10.2026 zajeciowych.
mgr Agata
Hotubowicz
pedagogiki
specjalnej,
terapeuta
widzenia,
instruktor
orientacji
przestrzennej,
oligofrenopedagog
20. | Flossing - FMT RockFloss | Techniki mgr Grzegorz https://odnova.org.pl/k | Warszawa 11h 950 zt kurs dla fizjoterapeutéw, studentow
narzedziowe Skorus D.O. ursy/flossing-fmt- 12.07.2026 fizjoterapii, lekarzy sportowych,
Fizjoterapia osteopata, rockfloss/ 13.11.2026 masazystow, treneréw sportu.
sportowa fizjoterapeuta
Gdansk
17.09.2026
Bydgoszcz
16.10.2026
18.10.2026
Krakow
18.12.2026

21. | Funkcjonalny Trening Trening dr Marcin https://odnova.org.pl/k | Bydgoszcz 10h 990 zt Kurs dla fizjoterapeutdéw, studentéw
Sensomotoryczny | medyczny Struensee ursy/funkcjonalny- 15.11.2026 fizjoterapii, treneréw personalnych,
BeBalanced Functional spec. fizjoterapii | trening- instruktoréw fitness, cross fit.
Training sensomotoryczny/

22. | Funkcjonalna terapia Pediatria mgr Aneta https://odnova.org.pl/k | Krakéw 22h 2290 zt Kurs dla fizjoterapeutdw, lekarzy,
wisceralna w pediatrii i Osteopatia Szczeparnska - ursy/funkcjonalna- 18-19.07.2026 osteopatow, studentow osteopatii,
neonatologii Rybak DO terapia-wisceralna-w- lekarzy, potoznych, pielegniarek,

fizjoterapeuta pediatrii-i-neonatologii/ | Warszawa logopeddw i neurologopedow.
osteopata 19-20.09.2026

Bydgoszcz
19-20.12.2026
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https://odnova.org.pl/kursy/fizjowidzenie/
https://odnova.org.pl/kursy/fizjowidzenie/
https://odnova.org.pl/kursy/flossing-fmt-rockfloss/
https://odnova.org.pl/kursy/flossing-fmt-rockfloss/
https://odnova.org.pl/kursy/flossing-fmt-rockfloss/
https://odnova.org.pl/kursy/funkcjonalny-trening-sensomotoryczny/
https://odnova.org.pl/kursy/funkcjonalny-trening-sensomotoryczny/
https://odnova.org.pl/kursy/funkcjonalny-trening-sensomotoryczny/
https://odnova.org.pl/kursy/funkcjonalny-trening-sensomotoryczny/
https://odnova.org.pl/kursy/funkcjonalna-terapia-wisceralna-w-pediatrii-i-neonatologii/
https://odnova.org.pl/kursy/funkcjonalna-terapia-wisceralna-w-pediatrii-i-neonatologii/
https://odnova.org.pl/kursy/funkcjonalna-terapia-wisceralna-w-pediatrii-i-neonatologii/
https://odnova.org.pl/kursy/funkcjonalna-terapia-wisceralna-w-pediatrii-i-neonatologii/

23. | Hadado ®ZEfE Fizjoterapia mgr Tomasz https://odnova.org.pl/k | Bydgoszcz 28h 3000 zt Kurs dla kosmetologdw,
estetyczna Tomasik ursy/hadado/ 25-27.05.2026 fizjoterapeutéw, masazystow,
Kosmetologia 14-16.09.2026 terapeutéw manualnych.
07-09.12.2026
Michatowice
26-28.06.2026
24. | Taping estetyczny Fizjoterapia mgr Tomasz https://odnova.org.pl/k | Bydgoszcz 5h 349 zt Warsztat dla kosmetologow,
estetyczna/ Tomasik ursy/taping-estetyczny/ | 26.05.2026 fizjoterapeutdéw, masazystow,
Kosmetologia 15.09.2026 terapeutéw manualnych.
08.12.2026
Michatowice
27.06.2026
25. | Hipnopordd: Fizjoterapia mgr Kaja Krawczyk | https://odnova.org.pl/k | Katowice 18h 1690 zt Kurs przeznaczony dla potoznych,

Hypnobirthing
International -
Certyfikowane szkolenie
instruktorskie

NOwOSC 2026!!!

okotoporodowa
Psychosomatyka

ursy/hipnoporod/

04-05.07.2026

Bydgoszcz
19-20.09.2026

Krakow
10-11.10.2026

Gdansk
07-08.11.2026

Warszawa
05-06.12.2026

doul, psychologéw,
hipnoterapeutéw, trenerek
przygotowania do porodu,
edukatorow okotoporodowych,
fizjoterapeutow
uroginekologicznych, nauczycieli jogi,
lekarzy, coachdéw i terapeutéw
pracujgcych z kobietami, studentow
kierunkéw medycznych,
psychologicznych oraz
okotoporodowych.
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https://odnova.org.pl/kursy/hadado/
https://odnova.org.pl/kursy/hadado/
https://odnova.org.pl/kursy/hipnoporod/
https://odnova.org.pl/kursy/hipnoporod/

26. | Igtowanie estetyczne Fizjoterapia mgr Krzysztof https://odnova.org.pl/k | Katowice 21h 2500 zt Kurs dla fizjoterapeutdw (magister),
(Face Needling) estetyczna/ Rujna, MBA ursy/iglowanie- 24-25.05.2026 kosmetologéw (magister), lekarzy,
Kosmetologia fizjoterapeuta, estetyczne/ pielegniarek, osteopatow.
medyczny trener Wroctaw
personalny 30-31.05.2026
Gdansk
27-28.06.2026
Krakéw
17-18.10.2026
Warszawa
25-26.10.2026
Bydgoszcz
15-16.11.2026
27. | Integracja Strukturalna Osteopatia mgr Barbara https://odnova.org.pl/k | Katowice 38h 4600 zt Kurs dla fizjoterapeutdw, lekarzy,
Czaszki Terapia Rogowska ursy/integracja- 25-28.05.2026 osteopatow, chiropraktykéw,
manualna strukturalna-czaszki/ 28.09-01.10.2026 masazystow, instruktoréw jogi,
Pediatria pilates, instruktoréw i treneréw

Rzeszow
15-18.06.2026
01-04.12.2026

Warszawa

13-16.07.2026
21-24.09.2026
16-19.11.2026

tédz
27-30.08.2026

Poznan
07-10.09.2026

Bydgoszcz
09-12.11.2026

Szczecin
07-10.12.2026

ruchowych, studentéw w/w
kierunkow.
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https://odnova.org.pl/kursy/integracja-strukturalna-czaszki/
https://odnova.org.pl/kursy/integracja-strukturalna-czaszki/
https://odnova.org.pl/kursy/integracja-strukturalna-czaszki/

28. | Integracja Strukturalna Pediatria Wojciech https://odnova.org.pl/k | Warszawa 38h 4600 zt Kurs dla fizjoterapeutow, lekarzy,
Czaszki modut Il Osteopatia Cackowski, ursy/integracja- 21-24.08.2026 logopeddw oraz terapeutow
Terapia mgr Barbara strukturalna-czaszki- 14-17.11.2026 pracujagcy manualnie, ktérzy ukonczyli
NOWOSC 2026111 manualna Rogowska modul-ii/ 14-17.12.2026 szkolenie p0('istaw0\{ve z Integracji
Strukturalnej Czaszki.
29. | Integracja trzewno- Ortopedia mgr Mateusz https://odnova.org.pl/k | Bydgoszcz 31h 2290 zt Kurs dla fizjoterapeutow,
somatyczna w zespotach | Terapia Szczepaniak D.O., | ursy/integracja- 03-05.07.2026 osteopatdw, terapeutéw
bélowych kregostupa manualna osteopata, trzewno-somatyczna/ manualnych, technikdéw masazystow,
fizjoterapeuta studentow fizjoterapii i osteopatii.
Warszawa
NOWOSC 2026!!! mer Radostaw 04-06.09.2026
Kokoszka D.O., e
osteopata,
fizjoterapeuta
30. | Jak pracowac z bélem Osteopatia mgr Grzegorz https://odnova.org.pl/k | Gdarnsk 21h 1690 zt Kurs dla fizjoterapeutdéw, technikow
przewlektym w praktyce | Terapia Skorus D.O. ursy/ jak-pracowac-z- 19-20.09.2026 fizjoterapii, terapeutéw manualnych,
fizjoterapeuty - od manualna fizjoterapeuta bolem-przewleklym-w- osteopatdw, chiropraktykow,
diagnozy do skutecznej Psychosomatyka osteopata praktyce- Warszawa masazystow.
terapii Diagnostyka fizjoterapeuty/ 14-15.11.2026
Bydgoszcz
05-06.12.2026
Krakéw
19-20.12.2026
31. | KOLANO: fizjoterapia Ortopedia dr Bartosz https://odnova.org.pl/ | Gdansk 24h 2100 zt Kurs dla fizjoterapeutéw, lekarzy
pourazowa i Fizjoterapia Rutowicz kursy/kolano- 27-28.08.2026 (specjalistéw rehabilitacji medycznej,
pooperacyjna oparta na sportowa fizjoterapeuta fizjoterapia- ortopeddw, neurologdw,
pourazowa-i- Bydgoszcz reumatologdéw, anestezjologéw) oraz

dowodach naukowych
(Evidence Based
Medicine in Practice)

pooperacyjna-oparta-
na-dowodach-
naukowych-evidance-
based-medicine-in-

practice/

29-30.06.2026
10-11.11.2026

Warszawa
06-07.07.2026
24-25.11.2206

Katowice
09-10.07.2026

Krakow
28-29.09.2026

studentéw ww kierunkow.
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https://odnova.org.pl/kursy/body-fluid-motion-concept-bfmc/
https://odnova.org.pl/kursy/body-fluid-motion-concept-bfmc/
https://odnova.org.pl/kursy/body-fluid-motion-concept-bfmc/
https://odnova.org.pl/kursy/body-fluid-motion-concept-bfmc/
https://odnova.org.pl/kursy/body-fluid-motion-concept-bfmc/

32. | Kompleksowa Diagnostyka mgr Dariusz https://odnova.org.pl/k | Poznanh 21h 1700 zt Kurs dla fizjoterapeutow,
diagnostyka narzadu Ortopedia Ciborowski ursy/kompleksowa- 27-28.06.2026 masazystow, lekarzy, treneréw
ruchu w fizjoterapii fizjoterapeuta diagnostyka-narzadu- 12-13.12.2026 personalnych, studentéw kierunkdow

ruchu-w-fizjoterapii/ fizjoterapii, masazu, wychowania

W ramach kursu Gdansk fizycznego, medycyny.
uczestnik otrzymuje 04-05.07.2026
dostep do platformy z
200+ filmami Wroctaw
instruktazowymi w 11 26-27.09.2026
modutach o wartosci 549
zt. Bydgoszcz

24-25.10.2026

33. | Kompleksowa Neurologia mgr Dariusz https://odnova.org.pl/k | Bydgoszcz 21h 1600 zt Kurs dla fizjoterapeutow,
diagnostyka Diagnostyka Ciborowski ursy/kompleksowa- 09-10.05.2026 masazystow, lekarzy, treneréw
neurologiczna w fizjoterapeuta diagnostyka- personalnych, studentéw kierunkéw
fizjoterapii neurologiczna-w- Poznan fizjoterapii, masazu, wychowania

fizjoterapii-badanie- 14-15.11.2026 fizycznego, medycyny.
obwodowego-i-
centralnego-ukladu-
nerwowego/
34. | Kompleksowa Uroginekologia Mgr Agnieszka https://odnova.org.pl/k | Poznanh 32h 4000 zt Kurs dla fizjoterapeutéw

diagnostyka zaburzen
okotoodbytniczych z
wykorzystaniem
manometrii
anorektalnej

NowosSC 2026!!!

Uroandrologia
Diagnostyka

Bachorz
fizjoterapeuta
specjalista z
uroginekologii

ursy/kompleksowa-
diagnostyka-zaburzen-
okoloodbytniczych-z-

wykorzystaniem-
manometrii-

anorektalnej/

05-07.05.2026

uroginekologicznych, lekarzy,
osteopatdéw, potoznych, pielegniarek.
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https://odnova.org.pl/kursy/kompleksowa-diagnostyka-narzadu-ruchu-w-fizjoterapii/
https://odnova.org.pl/kursy/kompleksowa-diagnostyka-narzadu-ruchu-w-fizjoterapii/
https://odnova.org.pl/kursy/kompleksowa-diagnostyka-narzadu-ruchu-w-fizjoterapii/
https://odnova.org.pl/kursy/kompleksowa-diagnostyka-narzadu-ruchu-w-fizjoterapii/
https://odnova.org.pl/kursy/kompleksowa-diagnostyka-neurologiczna-w-fizjoterapii-badanie-obwodowego-i-centralnego-ukladu-nerwowego/
https://odnova.org.pl/kursy/kompleksowa-diagnostyka-neurologiczna-w-fizjoterapii-badanie-obwodowego-i-centralnego-ukladu-nerwowego/
https://odnova.org.pl/kursy/kompleksowa-diagnostyka-neurologiczna-w-fizjoterapii-badanie-obwodowego-i-centralnego-ukladu-nerwowego/
https://odnova.org.pl/kursy/kompleksowa-diagnostyka-neurologiczna-w-fizjoterapii-badanie-obwodowego-i-centralnego-ukladu-nerwowego/
https://odnova.org.pl/kursy/kompleksowa-diagnostyka-neurologiczna-w-fizjoterapii-badanie-obwodowego-i-centralnego-ukladu-nerwowego/
https://odnova.org.pl/kursy/kompleksowa-diagnostyka-neurologiczna-w-fizjoterapii-badanie-obwodowego-i-centralnego-ukladu-nerwowego/
https://odnova.org.pl/kursy/kompleksowa-diagnostyka-neurologiczna-w-fizjoterapii-badanie-obwodowego-i-centralnego-ukladu-nerwowego/
https://odnova.org.pl/kursy/kompleksowa-diagnostyka-neurologiczna-w-fizjoterapii-badanie-obwodowego-i-centralnego-ukladu-nerwowego/

35. | Kompleksowa Terapia Terapia dr Marian https://odnova.org.pl/k | Bydgoszcz 53 h 6100 zt Kurs dla fizjoterapeutdéw, terapeutéw
Manualna - od anatomii | manualna Majchrzycki D.O. | ursy/kompleksowa- 15-17.06.2026 - Im. manualnych, masazystéw, lekarzy,
i diagnozy do technik i Pakiety osteopata, terapia-manualna/ 06-07.07.2026 - lIm. neurologopeddw, chiropraktykow,
praktyki szkoleniowe fizjoterapeuta, studentéw kierunkéw medycznych.
terapeuta
» medycyny
NOWOSC 2026!!! tybetanskiej
36. | Kompleksowa terapia Techniki mgr Grzegorz https://odnova.org.pl/k | Gdansk 31h 2290 zt Kurs dla fizjoterapeutdéw, technikow
powiezi narzedziowe Skorus D.O. ursy/kompleksowa- 15-17.05.2026 fizjoterapii, terapeutéw manualnych,
Terapia osteopata, terapia-powiezi/ 23-25.10.2026 osteopatow, chiropraktyka,
Bestseller manualna fizjoterapeuta masazystow, lekarzy, studentéw tych
Ortopedia Krakow kierunkow.

29-31.05.2026
20-22.11.2026

Bydgoszcz
12-14.06.2026
27-29.11.2026

Gorzéw Wielkopolski
28-30.08.2026

Katowice
25-27.09.2026

Krosno
02-04.10.2026

Warszawa
11-13.12.2026
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https://odnova.org.pl/kursy/kompleksowa-terapia-powiezi/
https://odnova.org.pl/kursy/kompleksowa-terapia-powiezi/
https://odnova.org.pl/kursy/kompleksowa-terapia-powiezi/

37. | Kompleksowa terapia Terapia mgr Katarzyna https://odnova.org.pl/ | Bydgoszcz 44h 2490 zt Kurs dla lekarzy, fizjoterapeutow,
przeciwobrzekowa Przeciwobrzeko Twarog kursy/kompleksowa- 25-28.06.2026 technikéw fizjoterapii, masazystow,
wa/Onkologia fizjoterapeuta terapia- 03-06.12.2026 studentéw fizjoterapii.
przeciwobrzekowa/
Warszawa
16-19.07.2026
05-08.11.2026
38. | Kompleksowa terapia Terapia dr Piotr Turminski | https://odnova.org.pl/ | Katowice 41h 2750 zt Kurs dla: fizjoterapeutéw, studentéw

przeciwobrzekowa z
uwzglednieniem
fizjoterapii
onkologicznej

Przeciwobrzeko
wa/Onkologia

fizjoterapeuta dr
Tomasz Zawislak
fizjoterapeuta
mgr Anna
Babkiewicz
fizjoterapeuta

kursy/kompleksowa-
terapia-
przeciwobrzekowa-z-
uwzglednieniem-
fizjoterapii-
onkologicznej/

11-14.06.2026
05-08.11.2026

Krakow
17-20.09.2026

Poznan
08-11.10.2026

Gdansk
19-22.11.2026

Rzeszow
10-13.12.2026
tédz
17-20.12.2026

fizjoterapii, technikdw masazystow,
lekarzy, studentéw medycyny.
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https://odnova.org.pl/kursy/kompleksowa-terapia-przeciwobrzekowa/
https://odnova.org.pl/kursy/kompleksowa-terapia-przeciwobrzekowa/
https://odnova.org.pl/kursy/kompleksowa-terapia-przeciwobrzekowa/
https://odnova.org.pl/kursy/kompleksowa-terapia-przeciwobrzekowa/

39. | Kompleksowa terapia Osteopatia mgr Marcin https://odnova.org.pl/k | Gdansk 29h 2490 zt Kurs dla fizjoterapeutdéw, terapeutéw
trzewna - techniki Diagnostyka Hoffmann D.O. ursy/terapia-trzewna-i- | 04-06.09.2026 manualnych, osteopatéw, lekarzy
podstawowe i Terapia osteopata, stawowa-diagnostyka- | (M. Hoffmann) oraz studentow wyzej wymienionych
zaawansowane manualna fizjoterapeuta roznicowa-i-leczenie/ kierunkow.

Ortopedia mgr Wiodzimierz Poznan
Ciepata D.O. 25-27.09.2026
osteopata, (M. Hoffmann)

fizjoterapeuta
Wroctaw
23-25.10.2026
(W. Ciepata)
Katowice
27-29.11.2026
(W. Ciepata)
Warszawa
04-06.12.2026
(M. Hoffmann)

40. | Kompleksowa terapia Uroginekologia Mgr Agnieszka | https://odnova.org.p | Poznan 22h 2900 zt Kurs dla fizjoterapeutéw
zaburzen Uroandrologia . -Bachorz |/kursy/kompleksow 05-06.05.2026 uroginekc};logicznych, lekarzy,
okotoodbytniczych f|ZJote.ra.peuta a-terapia-zaburzen- osteopatow, potoznych.

specjalista z
.. uroginekologii | okoloodbytniczych/
NOWOSC 2026!!!
41. | Kompleksowy Masaz dr Piotr Druzgata | https://odnova.org.pl/ | Bydgoszcz 50h 3050 zt Kurs dla fizjoterapeutow,
Tradycyjny Masaz Tajski kursy/kompleksowy- 11-15.07.2026 masazystéw, instruktoréw jogi,
tradycyjny-masaz- 18-22.12.2026 pilates.
jskif Krakéw
17-21.07.2026
Warszawa
11-15.10.2026

42. | Kurs rozwijajacy Ortopedia dr Ewa Gérna https://odnova.org.pl/ | Bydgoszcz 50h 2790 zt Kurs dla absolwentéw kurséw
koncepcji PNF Neurologia spec. Fizjoterapii | kursy/rozwijajacy- 18-22.11.2026 podstawowych koncepcji PNF,
Proprioceptive Terapia miedzynarodowy | koncepcji-pnf-3a- zgodnie z wytycznymi IPNFA
Neuromuscular manualna instruktor IPNFA | proprioceptive- powinien by¢ realizowany nie

Facilitation 3A

neuromuscular-

facilitation/

wczesnie niz 3 miesigce po
ukonczeniu kursu podstawowego.
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https://odnova.org.pl/kursy/terapia-trzewna-i-stawowa-diagnostyka-roznicowa-i-leczenie/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-trzewna-i-stawowa-diagnostyka-roznicowa-i-leczenie/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-trzewna-i-stawowa-diagnostyka-roznicowa-i-leczenie/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-trzewna-i-stawowa-diagnostyka-roznicowa-i-leczenie/
https://odnova.org.pl/kursy/kompleksowa-terapia-zaburzen-okoloodbytniczych/
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https://odnova.org.pl/kursy/kompleksowa-terapia-zaburzen-okoloodbytniczych/

43. | Maderoterapia® ciata Masaz mgr Edyta Pijet https://odnova.org.pl/ | Krakéw 21h 3900 zt Kurs przeznaczony dla
Techniki mgr Karol kursy/maderoterapia- | 27-28.06.2026 fizjoterapeutéw, masazystow,
NOWOSC 2026!!! n'arzedzim'/ve Jabtoriski ciala/ kosmetyczek, kosmetologdw,
Fizjoterapia Gdansk naturoterapeutow, studentéw
estetyczna/Kosm o )
W ramach kursu etologia 25-26.07.2026 wymienionych kierunkéw, oséb na
uczestnik otrzymuje 8- co dzien zajmujgcych sie manualnag
elementowy zestaw Bydgoszcz pracg z ciatem
narzedzi do 22-23.08.2026
Maderoterapii Ciata wraz
z pokrowcem i naturalny Warszawa
olej do masazu. 26-27.09.2026
Wroctaw
24-25.10.2026
Katowice
21-22.11.2026
Poznan
07-08.12.2026
44. | Maderoterapia® twarzy | Fizjoterapia mgr Edyta Pijet | https://odnova.org.pl/ | Bydgoszcz 28h 3900 zt Kurs przeznaczony dla

NOowoOs¢ 2026!!!

W ramach kursu
uczestnik otrzymuje 6-
elementowy zestaw
narzedzi do
Maderoterapii Twarzy
wraz z pokrowcem i
naturalny olej do
masazu.

estetyczna/Kosm
etologia

Techniki
narzedziowe

mgr Karol
Jabtonski
mgr Anna
Zaworska

kursy/maderoterapia-

twarz

28-30.09.2026

Warszawa
05-07.10.2026

Wroctaw
25-27.11.2026

Gdarnsk
04-06.12.2026

fizjoterapeutdw, masazystéw,
kosmetyczek, kosmetologdw,
naturoterapeutdw, terapeutow
twarzy oraz oséb na co dzien
zajmujgcych sie manualng praca z
ciatem.
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45. | Manipulacje czaszki w Pediatria mgr Aneta https://odnova.org.pl/k | Gdarsk 22h 2390 zt Kurs dla fizjoterapeutow, studentéw
pediatrii i neonatologii - | Osteopatia Szczepanska - ursy/manipulacje- 20-21.06.2026 fizjoterapii od 4 roku studiéw,
funkcjonalna terapia Rybak DO czaszki-chirodoncja-w- osteopatdw, studentdw osteopatii od
posturalna fizjoterapeuta pediatrii-i-neonatologii/ | Wroctaw 2 roku studiow, logopedow,

osteopata 29-30.08.2026 neurologopedow, pielegniarek,
potoznych, lekarzy.

Bydgoszcz

05-06.09.2026

Krakéw

07-08.11.2026

Warszawa

12-13.12.2026

46. | Manipulacje Osteopatia Hans Fauville https://odnova.org.pl/k | Warszawa 43h 2990 zt Kurs dla fizjoterapeutdw, technikow
krétkodzwigniowe HVLA | Terapia MScOst DO ursy/manipulacje- 07-10.05.2026 fizjoterapii, osteopatow, lekarzy
- techniki podstawowe i | manualna osteopata, krotkodzwigniowe- 12-15.11.2026 rehabilitantdw, studentdw fizjoterapii
zaawansowane Ortopedia hvla/ od 3 roku.

fizjoterapeuta

Wroctaw
18-21.06.2026

Katowice
10-13.09.2026

Bydgoszcz
24-27.09.2026
26-29.11.2026

Poznan
22-25.10.2026
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https://odnova.org.pl/kursy/manipulacje-czaszki-chirodoncja-w-pediatrii-i-neonatologii/
https://odnova.org.pl/kursy/manipulacje-czaszki-chirodoncja-w-pediatrii-i-neonatologii/
https://odnova.org.pl/kursy/manipulacje-czaszki-chirodoncja-w-pediatrii-i-neonatologii/
https://odnova.org.pl/kursy/manipulacje-czaszki-chirodoncja-w-pediatrii-i-neonatologii/
https://odnova.org.pl/kursy/manipulacje-krotkodzwigniowe-hvla/
https://odnova.org.pl/kursy/manipulacje-krotkodzwigniowe-hvla/
https://odnova.org.pl/kursy/manipulacje-krotkodzwigniowe-hvla/
https://odnova.org.pl/kursy/manipulacje-krotkodzwigniowe-hvla/

47. | Manualna terapia Ortopedia mgr Dariusz https://odnova.org.pl/ | Warszawa 21h 1700 zt Kurs dla fizjoterapeutow,
powigzi (MTP) Terapia Ciborowski kursy/manualna- 16-17.05.2026 masazystéw, studentéw kierunkéw
Manualna fizjoterapeuta terapia-powiezi/ 07-08.11.2026 fizjoterapii, masazu, terapeutéw
manualnych.
Gorzéw Wielkopolski
23-24.05.2026
Katowice
29-30.08.2026
Gdansk
05-06.09.2026
Poznan
21-22.11.2026
05-06.12.2026
48. | Manometria Uroginekologia Mgr Agnieszka https://odnova.org.pl/k | Poznah 11h 1500 zt Kurs dla fizjoterapeutdw, lekarzy,
anorektalna Uroandrologia Bachorz ursy/manometria- 07.05.2026 osteopatdéw, potoznych, pielegniarek.
fizjoterapeuta anorektalna/
NOWOSC 2026!!! specjalistaz.
uroginekologii
49. | Masaz tajski na stole do | Masaz dr Piotr Druzgata | https://odnova.org.pl/ | Bydgoszcz 11h 790 zt Kurs dla fizjoterapeutow,
masazu kursy/tradycyjny- 15.07.2026 masazystow, instruktoréw jogi,
masaz-tajski/ 22.12.2026 pilates - wszystkich ktérzy
Krakéw uk?thyIikurs Tradycyjny Masaz
21.07.2026 Tajski.
Warszawa
15.10.2026
50. | Masaz Tkanek Terapia mgr Dawid https://odnova.org.pl/ | Bydgoszcz 45h 2200 zt Kurs dla fizjoterapeutéw, technikow
Gtebokich manualna Marciniak kursy/masaz-tkanek- 14-17.05.2026 fizjoterapii, technikdw masazystow,
Masaz fizjoterapeuta glebokich/ 10-13.09.2026 studentdw fizjoterapii.

10-13.12.2026
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https://odnova.org.pl/kursy/manometria-anorektalna/
https://odnova.org.pl/kursy/manometria-anorektalna/
https://odnova.org.pl/kursy/manometria-anorektalna/
https://odnova.org.pl/kursy/tradycyjny-masaz-tajski/
https://odnova.org.pl/kursy/tradycyjny-masaz-tajski/
https://odnova.org.pl/kursy/tradycyjny-masaz-tajski/
https://odnova.org.pl/kursy/masaz-tkanek-glebokich/
https://odnova.org.pl/kursy/masaz-tkanek-glebokich/
https://odnova.org.pl/kursy/masaz-tkanek-glebokich/

51.

Mechaniczne
diagnozowanie i terapia
metodg Mckenziego

Ortopedia
Diagnostyka

dr Jacek Tuz
fizjoterapeuta,
terapeuta
dyplomowany
(DIP.MDT) i
instruktor
Migdzynarodowe
go Instytutu
Mckenziego
(MDT faculty)

Georg Supp
Warszawa
11-14.09.2025
(modut D)

https://odnova.org.pl/

kursy/mechaniczne-
diagnozowanie-i-
terapia-metoda-
mckenziego/

Bydgoszcz
02-05.07.2026 -czes¢ A
(Jacek Tuz)
05-08.11.2026 -czes¢ B
(Hans van Helvoirt)

Poznan
10-13.09.2026 -cze$¢ €
(Jacek Tuz)

Tychy

24-27.09.2026 -cze$¢ A
(Jacek Tuz)
26-29.11.2026 -cze$¢ B
(Jacek Tuz)

Warszawa
01-04.10.2026 -cze$¢ A
(Hans van Helvoirt)
17-20.12.2026 -czes¢ B
(Jacek Tuz)

36h

3190 zt

Kurs dla: fizjoterapeutéw, lekarzy,
studentéw ostatniego roku ww
kierunkdw.
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https://odnova.org.pl/kursy/mechaniczne-diagnozowanie-i-terapia-metoda-mckenziego/
https://odnova.org.pl/kursy/mechaniczne-diagnozowanie-i-terapia-metoda-mckenziego/
https://odnova.org.pl/kursy/mechaniczne-diagnozowanie-i-terapia-metoda-mckenziego/
https://odnova.org.pl/kursy/mechaniczne-diagnozowanie-i-terapia-metoda-mckenziego/
https://odnova.org.pl/kursy/mechaniczne-diagnozowanie-i-terapia-metoda-mckenziego/

52. | Medycyna Sportowa - Osteopatia mgr Mateusz https://odnova.org.pl/ | Bydgoszcz 35h 2390 zt Kurs dla fizjoterapeutdw, lekarzy,
kompleksowe podejscie | Fizjoterapia Szczepaniak D.O., | kursy/medycyna- 29-31.05.2026 studentdw fizjoterapii, medycyny,
do leczenia urazéw sportowa osteopata, sportowa- osteopatii.
sportowych Ortopedia fizjoterapeuta osteopatyczne- Katowice

mgr Radostaw podjescie-do-leczenia- 12-14.06.2026

Kokoszka D.O. urazow-sportowych/

fizjoterapeuta, Krakow

osteopata 21-23.08.2026

Poznan
11-13.09.2026
Warszawa
09-11.10.2026
Wroctaw
20-22.11.2026
Gdansk
11-13.12.2026

53. | Medycyna tybetariskaw | Medycyna dr Marian https://odnova.org.pl/ | Géry lzerskie 51h 4490 zt Kurs dla fizjoterapeutdéw, lekarzy,
praktyce terapeuty naturalnai Majchrzycki D.O. | kursy/medycyna- 07-11.08.2026 osteopatow, terapeutéw

komplementarn osteopata, tybetanska-w- manualnych, chiropraktykoéw,

a

fizjoterapeuta,
terapeuta
medycyny
tybetanskiej

praktyce-terapeuty/

studentéw w/w kierunkow.
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https://odnova.org.pl/kursy/medycyna-sportowa-osteopatyczne-podjescie-do-leczenia-urazow-sportowych/
https://odnova.org.pl/kursy/medycyna-sportowa-osteopatyczne-podjescie-do-leczenia-urazow-sportowych/
https://odnova.org.pl/kursy/medycyna-sportowa-osteopatyczne-podjescie-do-leczenia-urazow-sportowych/
https://odnova.org.pl/kursy/medycyna-sportowa-osteopatyczne-podjescie-do-leczenia-urazow-sportowych/
https://odnova.org.pl/kursy/medycyna-sportowa-osteopatyczne-podjescie-do-leczenia-urazow-sportowych/
https://odnova.org.pl/kursy/medycyna-sportowa-osteopatyczne-podjescie-do-leczenia-urazow-sportowych/
https://odnova.org.pl/kursy/medycyna-tybetanska-w-praktyce-terapeuty/
https://odnova.org.pl/kursy/medycyna-tybetanska-w-praktyce-terapeuty/
https://odnova.org.pl/kursy/medycyna-tybetanska-w-praktyce-terapeuty/
https://odnova.org.pl/kursy/medycyna-tybetanska-w-praktyce-terapeuty/

54.

Medyczny trening stopy

Trening
medyczny
Podologia

mgr Matgorzata
Jura
fizjoterapeuta

https://odnova.org.pl/

kursy/medyczny-

trening-stopy/

Gdansk
25-26.06.2026

Wroctaw
04-05.07.2026
06-07.12.2026

Warszawa
29-30.08.2026

Rzeszow
14-15.09.2026

Bydgoszcz
17-18.10.2026

Krakow
22-23.10.2026

Katowice
14-15.11.2026

Poznan
23-24.11.2026

21h

1700z

Kurs dla fizjoterapeutdw, trenerdéw,
instruktoréw sportu, terapeutow
integracji sensorycznej, nauczycieli
w-f oraz gimnastyki korekcyjnej,
studentow ww. kierunkow.
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https://odnova.org.pl/kursy/medyczny-trening-stopy/
https://odnova.org.pl/kursy/medyczny-trening-stopy/
https://odnova.org.pl/kursy/medyczny-trening-stopy/

55.

METODA BUTEIJKI:
nauka spokojnego
oddechu - zastosowanie
kliniczne i praktyczne w
fizjoterapii

Nowos€ 2026!!!

Terapia
oddechowa

mgr Sylwia
Paszkiewicz
fizjoterapeuta

https://odnova.org.pl/

kursy/metoda-butejki-

nauka-spokojnego-

oddechu/

Krakow
30-31.05.2026

Poznan
29-30.06.2026

Warszawa
04-05.07.2026
todz
13-14.07.2026

Gorzéw Wielkopolski
24-25.08.2026

Bydgoszcz
19-20.09.2026

Wroctaw
12-13.10.2026

Katowice
16-17.11.2026

Gdansk
05-06.12.2026

19h

1790 zt

Kurs dla fizjoterapeutdow i treneréw
personalnych, oséb pracujgcych z
dzie¢mi i dorostymi z zaburzeniami
oddechu, studentéw w/w
kierunkdw.
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56.

Metoda pilates w
rehabilitacji

Trening
medyczny

mgr Natalia Hoft

https://odnova.org.pl/

kursy/metoda-pilates-

w-rehabilitacji/

Katowice
16-17.05.2026
19-20.12.2026

Poznan
23-24.05.2026
17-18.10.2026

Warszawa

20-21.06.2026
22-23.08.2026
05-06.12.2026

Bydgoszcz
27-28.06.2026
07-08.11.2026

Szczecin
11-12.07.2026

Krakow
12-13.09.2026

Wroctaw
19-20.09.2026

Gdansk
28-29.11.2026

21h

1550 zt

Kurs dla fizjoterapeutow, studentéw
fizjoterapii, trenerow medycznych,
trenerdw zajec grupowych typu
zdrowy kregostup.
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https://odnova.org.pl/kursy/metoda-pilates-w-rehabilitacji/
https://odnova.org.pl/kursy/metoda-pilates-w-rehabilitacji/
https://odnova.org.pl/kursy/metoda-pilates-w-rehabilitacji/

57. | Metody diagnozy i Pediatria dr n. med. https://odnova.org.pl/ | Krakéw 21h 1900 zt Kurs dla fizjoterapeutow, lekarzy,
terapii w fizjoterapii Diagnostyka Agnieszka kursy/metody- 27-28.06.2026 pielegniarek i potoznych, terapeutéw
pediatrycznej z Straczyniska diagnozy-i-terapii-w- zajeciowych, psychologéw,
elementami wczesnego fizjoterapeuta fizjoterapii- Bydgoszcz logopedodw,
wspomagania rozwoju mgr Joanna pediatrycznej-z- 04-05.07.2026 neurologopeddw, studentow
dziecka Sebastian elementami- 05-06.12.2026 fizjoterapii od 3 roku.

specjalista wczesnego-
fizjoterapii wspomagania-r Katowice
ozwoju-dziecka/ 28-29.11.2026

58. | Najczestsze dysfunkcje Ortopedia drn. ozdr. Kamil | https://odnova.org.pl/k | Gorzéw Wielkopolski 23h 1790 zt Kurs dla fizjoterapeutdw, lekarzy,
koriczyny gornej: Diagnostyka Zaworski ursy/dysfunkcije- 27-28.06.2026 studentow fizjoterapii od Il roku,

diagnostyka
funkcjonalna i leczenie
zachowawcze

NOwOSC 2026!!!

konczyny-gérnej/

Krakow
04-05.07.2026

Poznan
29-30.08.2026

Katowice
19-20.09.2026

Wroctaw
10-11.10.2026

Bydgoszcz
07-08.11.2026

Warszawa
05-06.12.2026

Gdansk
19-20.12.2026

technikéw masazystow.

27



https://odnova.org.pl/kursy/metody-diagnozy-i-terapii-w-fizjoterapii-pediatrycznej-z-elementami-wczesnego-wspomagania-r%20ozwoju-dziecka/
https://odnova.org.pl/kursy/metody-diagnozy-i-terapii-w-fizjoterapii-pediatrycznej-z-elementami-wczesnego-wspomagania-r%20ozwoju-dziecka/
https://odnova.org.pl/kursy/metody-diagnozy-i-terapii-w-fizjoterapii-pediatrycznej-z-elementami-wczesnego-wspomagania-r%20ozwoju-dziecka/
https://odnova.org.pl/kursy/metody-diagnozy-i-terapii-w-fizjoterapii-pediatrycznej-z-elementami-wczesnego-wspomagania-r%20ozwoju-dziecka/
https://odnova.org.pl/kursy/metody-diagnozy-i-terapii-w-fizjoterapii-pediatrycznej-z-elementami-wczesnego-wspomagania-r%20ozwoju-dziecka/
https://odnova.org.pl/kursy/metody-diagnozy-i-terapii-w-fizjoterapii-pediatrycznej-z-elementami-wczesnego-wspomagania-r%20ozwoju-dziecka/
https://odnova.org.pl/kursy/metody-diagnozy-i-terapii-w-fizjoterapii-pediatrycznej-z-elementami-wczesnego-wspomagania-r%20ozwoju-dziecka/
https://odnova.org.pl/kursy/metody-diagnozy-i-terapii-w-fizjoterapii-pediatrycznej-z-elementami-wczesnego-wspomagania-r%20ozwoju-dziecka/
https://odnova.org.pl/kursy/metody-diagnozy-i-terapii-w-fizjoterapii-pediatrycznej-z-elementami-wczesnego-wspomagania-r%20ozwoju-dziecka/
https://odnova.org.pl/kursy/dysfunkcje-kończyny-górnej/
https://odnova.org.pl/kursy/dysfunkcje-kończyny-górnej/
https://odnova.org.pl/kursy/dysfunkcje-kończyny-górnej/

59. | Najskuteczniejsze Terapia mgr Dariusz https://odnova.org.pl/k | Bydgoszcz 53 h 5500 zt Kurs dla fizjoterapeutdéw, technikow
Techniki Manualne w manualna Ciborowski ursy/powiez-i-masazu- | 12-14.06.2026 - Im. masazystow, osteopatdéw, studentéw
Terapii Powiezi i Diagnostyka fizjoterapeuta tkanek-glebokich/ 06-07.07.2026 - lIm. kierunkéw medycznych.

Masaiu Tkanek Pa kiety. dr M'icha’f Dylewski
. szkoleniowe fizjoterapeuta

Gtebokich

NOWOSC 2026!!!

60. | Narzedziowa terapia Techniki mgr Grzegorz https://odnova.org.pl/ | Warszawa 12h 1600 zt Kurs dla fizjoterapeutdéw, technikow
tkanek miekkich IASTM narzedziowe Skorus D.O. kursy/narzedziowa- 11.07.2026 fizjoterapii, masazystow, studentow
- FMT BLADES osteopata, terapia-tkanek- 10.12.2026 fizjoterapii, terapeutdw manualnych.

fizjoterapeuta miekkich-iastm-fmt-
W ramach kursu blades/ Gdansk
uczestnik otrzymuje 18.09.2026
unikalne, premium
narzedzie Katowice
amerykanskiej firmy 24.09.2026
RockBlades, wykonane
ze stali chirurgicznej, o Krosno
wartosci 650 zi. 05.10.2026
Bydgoszcz
17.10.2026
Krakow
23.11.2026
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https://odnova.org.pl/kursy/narzedziowa-terapia-tkanek-miekkich-iastm-fmt-blades/
https://odnova.org.pl/kursy/narzedziowa-terapia-tkanek-miekkich-iastm-fmt-blades/
https://odnova.org.pl/kursy/narzedziowa-terapia-tkanek-miekkich-iastm-fmt-blades/
https://odnova.org.pl/kursy/narzedziowa-terapia-tkanek-miekkich-iastm-fmt-blades/
https://odnova.org.pl/kursy/narzedziowa-terapia-tkanek-miekkich-iastm-fmt-blades/

61. | Neurofizjologiczne Pediatria dr n. med. https://odnova.org.pl/ | Warszawa 21h 1750 zt Kurs dla fizjoterapeutow, lekarzy,
podejscie do terapii Neurologia Agnieszka kursy/sekwencje- 16-17.05.2026 studentdw fizjoterapii od 3 roku.
manualnej niemowlat Straczynska neurorozwojowe-a-

osteopata manualne-strategie- Poznan
fizjoterapeuta terapeutyczne- 29-30.08.2026
niemowlaka/

Katowice
19-20.09.2026
Bydgoszcz
03-04.10.2026
Krakéw
28-29.11.2026

62. | Neurobiologiczne Psychosomatyk Adriana Cylwik https://odnova.org.pl/ | Warszawa 21h 2200 zt Kurs dla psychoterapeutdéw,
podstawy samoregulacji a mgr Magdalena kursy/neurobiologiczn | 22-24.05.2026 terapeutéw réznych modalnosci,

terapeuty

NOowos€ 2026!!!

Ortowska

e-podstawy-
terapeuty/

pedagogdw, psychologdw,
logopeddw, fizjoterapeutow,
masazystow, terapeutoéw
manualnych, osteopatow,
terapeutdw czaszkowo-krzyzowych
(TCK), pracownikdéw interwencji
kryzysowej, coachdw i treneréw
pracujgcych z emocjami klientow,
pracownikéw socjalnych. oséb
pracujacych w zawodach
pomocowych, ktére majg regularny
kontakt z pacjentami/klientami i
narazone sg na obcigzenia
emocjonalne i somatyczne.
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https://odnova.org.pl/kursy/sekwencje-neurorozwojowe-a-manualne-strategie-terapeutyczne-niemowlaka/
https://odnova.org.pl/kursy/sekwencje-neurorozwojowe-a-manualne-strategie-terapeutyczne-niemowlaka/
https://odnova.org.pl/kursy/sekwencje-neurorozwojowe-a-manualne-strategie-terapeutyczne-niemowlaka/
https://odnova.org.pl/kursy/sekwencje-neurorozwojowe-a-manualne-strategie-terapeutyczne-niemowlaka/
https://odnova.org.pl/kursy/sekwencje-neurorozwojowe-a-manualne-strategie-terapeutyczne-niemowlaka/
https://odnova.org.pl/kursy/sekwencje-neurorozwojowe-a-manualne-strategie-terapeutyczne-niemowlaka/

63. | Neuromobilizacje Neurologia mgr Sylwia https://odnova.org.pl/ | Katowice 21h 1650 zt Kurs dla fizjoterapeutow, technikéw
Terapia Paszkiewicz kursy/neuromobilizacj | 25-26.07.2026 fizjoterapii, masazystow, studentéw
manualna fizjoterapeuta e/ fizjoterapii, terapeutéw manualnych.
Ortopedia Wroctaw

22-23.08.2026

Krakéw

29-30.08.2026

Szczecin

26-27.09.2026

Bydgoszcz

07-08.11.2026

Poznan

12-13.12.2026

Gdansk

19-20.12.2026

64. | Normalizacja sktadu Medycyna Grazyna https://odnova.org.pl/ 84h 5700 zt Szkolenie Przeznaczone Jest Dla

biochemicznego Naturalna i Matgorzata kursy/normalizacja- Wszystkich Oséb Pracujacych Z
organizmu cztowieka i komplementarn Zalewska skladu- (3 MODULY) | modut po 1900 zt | Ciatem: Fizjoterapeutéw,

jego subtelne;j
przestrzeni

a

biochemicznego-
organizmu-czlowieka-i-

jego-subtelnej-
przestrzeni/

Terapeutéw Manualnych,
Osteopatdéw, Chiropraktykow,
Masazystéw, Nauczycieli Réznych
Form Ruchowych, Treneréw Oraz
Lekarzy Specjalizujgcych Sie W
Leczeniu Uktadu Ruchu.
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https://odnova.org.pl/kursy/neuromobilizacje/
https://odnova.org.pl/kursy/neuromobilizacje/
https://odnova.org.pl/kursy/neuromobilizacje/
https://odnova.org.pl/kursy/normalizacja-skladu-biochemicznego-organizmu-czlowieka-i-jego-subtelnej-przestrzeni/
https://odnova.org.pl/kursy/normalizacja-skladu-biochemicznego-organizmu-czlowieka-i-jego-subtelnej-przestrzeni/
https://odnova.org.pl/kursy/normalizacja-skladu-biochemicznego-organizmu-czlowieka-i-jego-subtelnej-przestrzeni/
https://odnova.org.pl/kursy/normalizacja-skladu-biochemicznego-organizmu-czlowieka-i-jego-subtelnej-przestrzeni/
https://odnova.org.pl/kursy/normalizacja-skladu-biochemicznego-organizmu-czlowieka-i-jego-subtelnej-przestrzeni/
https://odnova.org.pl/kursy/normalizacja-skladu-biochemicznego-organizmu-czlowieka-i-jego-subtelnej-przestrzeni/
https://odnova.org.pl/kursy/normalizacja-skladu-biochemicznego-organizmu-czlowieka-i-jego-subtelnej-przestrzeni/

65. | Nowoczesna fizjoterapia | Uroginekologia Mgr Agnieszka https://odnova.org.pl/ | Poznan 31h 2690 zt Kurs dla fizjoterapeutow,
uroginekologiczna - Diagnostyka Bachorz kursy/nowoczesna- 08-10.05.2026 osteopatow, potoznych, lekarzy oraz
diagnostyka i terapia fizjoterapeuta fizjoterapia- studentéw 3 r.

specjalista z uroginekologiczna- Wroctaw

uroginekologii diagnostyka-i-terapia/ 15-17.05.2026
Bydgoszcz
19-21.06.2026
27-29.11.2026
Katowice
26-28.06.2026
04-06.12.2026
Krakéw
04-06.09.2026
Warszawa
25-27.09.2026

66. | Ocena rozwoju Pediatria Dr n. med. Iwona | https://odnova.org.pl/ | Bydgoszcz 21h 1900 zt Kurs dla fizjoterapeutéw, lekarzy,

niemowlaka oczami
lekarza i fizjoterapeuty
Bestseller

Diagnostyka

Szymkué -
Bukowska (lekarz
- specjalista
rehabilitacji
medycznej)
mgr Joanna
Sebastian
specjalista
fizjoterapii

kursy/ocena-rozwoju-

niemowlaka-oczami-

lekarza-i-

fizjoterapeuty/

12-13.09.2026

neurlogopedodw (szczegdlnie
pediatrow, neonatologdw).
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https://odnova.org.pl/kursy/nowoczesna-fizjoterapia-uroginekologiczna-diagnostyka-i-terapia/
https://odnova.org.pl/kursy/nowoczesna-fizjoterapia-uroginekologiczna-diagnostyka-i-terapia/
https://odnova.org.pl/kursy/nowoczesna-fizjoterapia-uroginekologiczna-diagnostyka-i-terapia/
https://odnova.org.pl/kursy/nowoczesna-fizjoterapia-uroginekologiczna-diagnostyka-i-terapia/
https://odnova.org.pl/kursy/nowoczesna-fizjoterapia-uroginekologiczna-diagnostyka-i-terapia/
https://odnova.org.pl/kursy/ocena-rozwoju-niemowlaka-oczami-lekarza-i-fizjoterapeuty/
https://odnova.org.pl/kursy/ocena-rozwoju-niemowlaka-oczami-lekarza-i-fizjoterapeuty/
https://odnova.org.pl/kursy/ocena-rozwoju-niemowlaka-oczami-lekarza-i-fizjoterapeuty/
https://odnova.org.pl/kursy/ocena-rozwoju-niemowlaka-oczami-lekarza-i-fizjoterapeuty/
https://odnova.org.pl/kursy/ocena-rozwoju-niemowlaka-oczami-lekarza-i-fizjoterapeuty/

67. | Od wady zgryzu do Pediatria dr Marian https://odnova.org.pl/ | Wroctaw 19h 1790 zt Kurs dla fizjoterapeutow, lekarzy,
dysfunkcji narzadowych | Diagnostyka Majchrzycki D.O. | kursy/od-wady-zgryzu- | 16-17.05.2026 osteopatow, logopedow,
i miegniowo - Logopedia/Neur osteopata, do-dvsfunkcii- neurologopedow, studentow ww.
. ologopedia - . Warszawa kierunkow.
szkieletowych. fizjoterapeuta, narzadowych-i-
i e 04-05.07.2026
Diagnostyka terapeuta miesniowo- 17-18.09.2026
funkcjonalna i terapia medycyny szkieletowych/
manualna dzieci i tybetanskiej Poznath
dorostych. 29-30.08.2026
Krakow
10-11.09.2026
Gdarnisk
26-27.09.2026
Bydgoszcz
26-27.10.2026
68. | Osteopatia estetyczna Osteopatia mgr Dominika https://odnova.org.pl/ | Katowice 31h 3600 zt Kurs dla fizjoterapeutow,
twarzy Fizjoterapia Kebtowska D.O. kursy/osteopatia- 26-28.06.2026 kosmetologdw, masazystéw,
estetyczna/Kos osteopata, estetyczna-twarzy/ terapeutéw manualnych, technikow
metologia fizjoterapeuta Bydgoszcz ustug kosmetycznych, logopeddw,

03-05.07.2026

Gdansk
11-13.09.2026

Warszawa
16-18.10.2026

Krakow
06-08.11.2026

neurlogopedéw oraz studentéw ww
kierunkdw.
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https://odnova.org.pl/kursy/od-wady-zgryzu-do-dysfunkcji-narzadowych-i-miesniowo-szkieletowych/
https://odnova.org.pl/kursy/od-wady-zgryzu-do-dysfunkcji-narzadowych-i-miesniowo-szkieletowych/
https://odnova.org.pl/kursy/od-wady-zgryzu-do-dysfunkcji-narzadowych-i-miesniowo-szkieletowych/
https://odnova.org.pl/kursy/od-wady-zgryzu-do-dysfunkcji-narzadowych-i-miesniowo-szkieletowych/
https://odnova.org.pl/kursy/od-wady-zgryzu-do-dysfunkcji-narzadowych-i-miesniowo-szkieletowych/
https://odnova.org.pl/kursy/od-wady-zgryzu-do-dysfunkcji-narzadowych-i-miesniowo-szkieletowych/
https://odnova.org.pl/kursy/osteopatia-estetyczna-twarzy/
https://odnova.org.pl/kursy/osteopatia-estetyczna-twarzy/
https://odnova.org.pl/kursy/osteopatia-estetyczna-twarzy/

69. | Osteopatia w pediatrii i Pediatria mgr Aneta https://odnova.org.pl/ | Wroctaw 21h 1950 zt Kurs dla fizjoterapeutdw, lekarzy,
neonatologii - szybka Osteopatia Szczepariska - kursy/osteopatia w 27-28.06.2026 studentéw osteopatii, osteopatow.
regulacja i powrét ] Bybak Do pediatrii i neonatologii

.. fizjoterapeuta
funkcji / Warszawa
osteopata

Bestseller 22-23.08.2026
Krakéw
26-27.09.2026
Katowice
24-25.10.2026
Bydgoszcz
14-15.11.2026

70. | Pierwotny oddech 2zycia | Medycyna Grazyna https://odnova.org.pl/ | Bydgoszcz 53h 3800 zt TerapeutdwTCK,Polariy,

naturalna i Matgorzata kursy/pierwotny- 11-13.12.2026 (modut - fizjoterapeutdéw, masazystéw, do
komplementarn Zalewska oddech-zycia/ modut | 26h) modut po 1900 zt | wszystkich pragnacych pomaga¢

a

22-24.01.2027
modut Il

innym osobom poprzez prace z
ciatem ( posiadajagcym
doswiadczenie w pracy z ciatem).
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https://odnova.org.pl/kursy/osteopatia%20w%20pediatrii%20i%20neonatologii%20osteopatyczne-zabiegi-lecznicze-w-pediatrii/
https://odnova.org.pl/kursy/osteopatia%20w%20pediatrii%20i%20neonatologii%20osteopatyczne-zabiegi-lecznicze-w-pediatrii/
https://odnova.org.pl/kursy/osteopatia%20w%20pediatrii%20i%20neonatologii%20osteopatyczne-zabiegi-lecznicze-w-pediatrii/
https://odnova.org.pl/kursy/osteopatia%20w%20pediatrii%20i%20neonatologii%20osteopatyczne-zabiegi-lecznicze-w-pediatrii/
https://odnova.org.pl/kursy/pierwotny-oddech-zycia/
https://odnova.org.pl/kursy/pierwotny-oddech-zycia/
https://odnova.org.pl/kursy/pierwotny-oddech-zycia/

71.

Pinopresura
Bestseller

W ramach kursu
uczestnik otrzymuje 10
pinéw i 3 pinokaty
wykonanych z
certyfikowanej stali
chirurgicznej
pozbawionej niklu oraz
mosigdzu o wartosci
790 zt.

Techniki
narzedziowe

mgr Tomasz
Struzik
fizjoterapeuta

https://odnova.org.pl/

kursy/pinopresura/

Poznan
15-17.05.2026
16-18.10.2026

Warszawa
29-31.05.2026
27-29.11.2026

Wroctaw
12-14.06.2026
13-15.11.2026

Bydgoszcz

19-21.06.2026
02-04.10.2026
11-13.12.2026

Krakow
26-28.06.2026
24-26.10.2026

Gorzéw Wielkopolski
03-05.07.2026

Gdansk
10-12.07.2026
06-08.11.2026

tédz
21-23.08.2026

Katowice
28-30.08.2026
09-11.10.2026

Szczecin
04-06.09.2026

29h

2890 zt

Kurs dla fizjoterapeutow, lekarzy
ortopeddw, lekarzy neurologéw,
masazystow, naturoterapeutow,
0s6b chcacych siegnac po
rozwigzania faczace medycyne
konwencjonalng i
niekonwencjonalna.
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https://odnova.org.pl/kursy/pinopresura/
https://odnova.org.pl/kursy/pinopresura/

72. | Pilates funkcjonalny w Trening mgr Natalia Hoft | https://odnova.org.pl/ | Bydgoszcz 11h 950 zt Kurs przeznaczony dla
treningu medycznym medyczny kursy/pilates- 30.05.2026 fizjoterapeutdéw, treneréw
funkcjonalny/ 09.11.2026 personalnych, treneréw

NOWOSC 2026!!! przygotowania motorycznego,
Warszawa ) . ,
19.06.2026 treneréw medycznych, instruktoréw
07.12.2026 fitness, treneréw sportow

indywidualnych i zespotowych,
todz studentéw kierunkoéw: fizjoterapia,
10.07.2026 wychowanie fizyczne.
Gorzéw Wielkopolski
19.07.2026
Gdansk
29.08.2026
Krakow
14.09.2026
Wroctaw
21.09.2026
Gdansk
19.10.2026
Katowice
18.12.2026
73. | Pha Khao Ma - Tajska Masaz dr Piotr Druzgata | https://odnova.org.pl/ | Bydgoszcz 11h 890 zt Kurs dla fizjoterapeutdw, studentéw

holistyczna terapia Terapia oddechu kursy/pha-khao-ma/ 10.07.2026 fizjoterapii, technikéw masazystéw,

rozciggania, mobilizacji i 23.12.2026 masazystow, terapeutdéw

masazu manualnych, instruktoréw jogi,
Warszawa . .

B 16.10.2026 pilates oraz wszystkich
NOWOSC 2026!!! zainteresowanych pracg z ciatem i

naturalnymi metodami wspierania
zdrowia.
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74. | Plastrowanie Techniki dr Michat https://odnova.org.pl/ | Bydgoszcz 21h 1390 zt Kurs dla fizjoterapeutow, technikéw
kinezjologiczne w narzedziowe Dylewski kursy/plastrowanie- 18-19.07.2026 fizjoterapii, studentéw fizjoterapii,
dysfunkcjach uktadu fizjoterapeuta kinezjologiczne-w- 14-15.11.2026 masazystow.
ruchu dysfunkcjach-ukladu-

ruchu/ tédz
W ramach kursu 12-13.09.2026
uczestnik otrzymuje
2rolki plastrow o tacznej Gorzéw Wielkopolski
wartosci 300 zt. 24-25.10.2026

75. | PNF podstawowy Ortopedia dr Ewa Gérna https://odnova.org.pl/ | Bydgoszcz 100h 4290 zt Kurs dla fizjoterapeutdéw, technikow
Proprioceptive Terapia spec. Fizjoterapii | kursy/pnf- 10-14.06.2026 (3gr. fizjoterapii, lekarzy, studenci
Neuromuscular manualna miedzynarodowy | podstawowy/ Icz) fizjoterapii (warunkowo).
Facilitation Neurologia instruktor IPNFA 15-19.07.2026 (3gr.

2cz)
09-13.09.2026 (4gr.
1cz)
07-11.10.2026 (4gr.
2cz)
21-25.10.2026 (6gr.
1cz)
23-27.11.2026 (6gr.
2cz)
04-08.11.2026 (5gr.
1cz)
09-13.12.2026 (5gr.
2cz)
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https://odnova.org.pl/kursy/plastrowanie-kinezjologiczne-w-dysfunkcjach-ukladu-ruchu/
https://odnova.org.pl/kursy/plastrowanie-kinezjologiczne-w-dysfunkcjach-ukladu-ruchu/
https://odnova.org.pl/kursy/plastrowanie-kinezjologiczne-w-dysfunkcjach-ukladu-ruchu/
https://odnova.org.pl/kursy/plastrowanie-kinezjologiczne-w-dysfunkcjach-ukladu-ruchu/
https://odnova.org.pl/kursy/plastrowanie-kinezjologiczne-w-dysfunkcjach-ukladu-ruchu/
https://odnova.org.pl/kursy/pnf-podstawowy/
https://odnova.org.pl/kursy/pnf-podstawowy/
https://odnova.org.pl/kursy/pnf-podstawowy/

76.

Podstawy terapii
manualnej

Terapia
manualna
Ortopedia

mgr Sylwia
Paszkiewicz
fizjoterapeuta

https://odnova.org.pl/

kursy/podstawy-
terapii-manualnej/

Poznan

16-17.05.2026 - modut |
27-28.06.2026 - modut
Il

Warszawa
23-24.05.2026 - modut |
13-14.06.2026 - modut
1]

Bydgoszcz
20-21.06.2026 - modut |
(2)

11-12.07.2026 - modut
1(2)

24-25.10.2026 - modut |
(3)

21-22.11.2026 - modut
I(3)

Wroctaw
12-13.09.2026 - modut |
10-11.10.2026 - modut
1

Katowice
17-18.10.2026 - modut |
14-15.11.2026 - modut
1

41h

2750 zt

Kurs dla fizjoterapeutow, technikéw
fizjoterapii, masazystéw, studentéw
fizjoterapii, terapeutdéw, manualnych.

77.

Powiez - zintegrowane
techniki miesniowo-
powieziowe

Terapia
manualna
Ortopedia

mgr Dawid
Marciniak
fizjoterapeuta

https://odnova.org.pl/

kursy/powiez-
zintegrowane-techniki-

miesniowo-

powieziowe/

Bydgoszcz
23-25.10.2026

31h

1990 zt

Kurs dla fizjoterapeutdéw, technikow
fizjoterapii, technikdw masazu,
studentow fizjoterapii od 2 roku.
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https://odnova.org.pl/kursy/podstawy-terapii-manualnej/
https://odnova.org.pl/kursy/podstawy-terapii-manualnej/
https://odnova.org.pl/kursy/podstawy-terapii-manualnej/
https://odnova.org.pl/kursy/powiez-zintegrowane-techniki-miesniowo-powieziowe/
https://odnova.org.pl/kursy/powiez-zintegrowane-techniki-miesniowo-powieziowe/
https://odnova.org.pl/kursy/powiez-zintegrowane-techniki-miesniowo-powieziowe/
https://odnova.org.pl/kursy/powiez-zintegrowane-techniki-miesniowo-powieziowe/
https://odnova.org.pl/kursy/powiez-zintegrowane-techniki-miesniowo-powieziowe/

78.

Praca z pacjentem
lezacym, przewlekle
chorym,
niepetnosprawnym
ruchowo

Opiekun
medyczny

dr Dorota
Ratuszek-
Sadowska
specjalista
fizjoterapii

https://odnova.org.pl/

kursy/praca-z-
pacjentem-lezacym-

przewlekle-chorym-

niepelnosprawnym-

ruchowo/

Warszawa
30.11.2026

Katowice
22.06.2026

Wroctaw
05.10.2026

Bydgoszcz
19.10.2026

Gdansk
11.12.2026

11h

990 zt

Kurs dla opiekunéw medycznych,
pielegniarek, masazystow, lekarzy.
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https://odnova.org.pl/kursy/praca-z-pacjentem-lezacym-przewlekle-chorym-niepelnosprawnym-ruchowo/
https://odnova.org.pl/kursy/praca-z-pacjentem-lezacym-przewlekle-chorym-niepelnosprawnym-ruchowo/
https://odnova.org.pl/kursy/praca-z-pacjentem-lezacym-przewlekle-chorym-niepelnosprawnym-ruchowo/
https://odnova.org.pl/kursy/praca-z-pacjentem-lezacym-przewlekle-chorym-niepelnosprawnym-ruchowo/
https://odnova.org.pl/kursy/praca-z-pacjentem-lezacym-przewlekle-chorym-niepelnosprawnym-ruchowo/
https://odnova.org.pl/kursy/praca-z-pacjentem-lezacym-przewlekle-chorym-niepelnosprawnym-ruchowo/

79.

Profilaktyka i

reedukacja miesni dna
miednicy wg koncepcji
COREFIT® SYSTEM

Uroginekologia
Fizjoterapia
okotoporodowa

dr Izabela Zak

https://odnova.org.pl/

kursy/profilaktyka-i-

reedukacja-miesni-

dna-miednicy-wg-
koncepciji-corefit-
system/

Bydgoszcz
13-14.06.2026
12-13.12.2026

Katowice
11-12.07.2026

Warszawa
12-13.09.2026

Rzeszow
19-20.09.2026

Poznan
03-04.10.2026

Gdansk
10-11.10.2026

tédz
24-25.10.2026

Krakow
14-15.11.2026

Szczecin
28-29.11.2026

17h

1650 zt

Kurs dla fizjoterapeutow, potoznych,
pielegniarek srodowiskowych,
nauczycieli jogi, treneréw
personalnych, instruktorow ( fitness,
rekreacji ruchowej, pilates),
opiekundw oséb starszych,
studentow kierunku: fizjoterapia,
potoznictwa.
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https://odnova.org.pl/kursy/profilaktyka-i-reedukacja-miesni-dna-miednicy-wg-koncepcji-corefit-system/
https://odnova.org.pl/kursy/profilaktyka-i-reedukacja-miesni-dna-miednicy-wg-koncepcji-corefit-system/
https://odnova.org.pl/kursy/profilaktyka-i-reedukacja-miesni-dna-miednicy-wg-koncepcji-corefit-system/
https://odnova.org.pl/kursy/profilaktyka-i-reedukacja-miesni-dna-miednicy-wg-koncepcji-corefit-system/
https://odnova.org.pl/kursy/profilaktyka-i-reedukacja-miesni-dna-miednicy-wg-koncepcji-corefit-system/
https://odnova.org.pl/kursy/profilaktyka-i-reedukacja-miesni-dna-miednicy-wg-koncepcji-corefit-system/

80. | Przezskdrna elektroliza Techniki mgr Adam https://odnova.org.pl/ | Warszawa 22h 2300 zt Kurs dla fizjoterapeutow, lekarzy,
EPTE narzedziowe Michonski kursy/przezskorna- 15-16.05.2026 osteopatow.
fizjoterapeuta elektroliza-epte/ 09-10.10.2026
Bydgoszcz
03-04.07.2026
Wroctaw
11-12.09.2026
Katowice
11-12.12.2026
81. | Przezskérna Techniki mgr Adam https://odnova.org.pl/ | Warszawa 33h 3200 zt Kurs dla fizjoterapeutéw, lekarzy,
Neuromodulacja NMP narzedziowe Michoniski kursy/przezskorna- 24-26.09.2026 osteopatow.

Neurologia

fizjoterapeuta

neuromodulacja-nmp/

Bydgoszcz
05-07.11.2026
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https://odnova.org.pl/kursy/przezskorna-elektroliza-epte/
https://odnova.org.pl/kursy/przezskorna-elektroliza-epte/
https://odnova.org.pl/kursy/przezskorna-elektroliza-epte/
https://odnova.org.pl/kursy/przezskorna-neuromodulacja-nmp/
https://odnova.org.pl/kursy/przezskorna-neuromodulacja-nmp/
https://odnova.org.pl/kursy/przezskorna-neuromodulacja-nmp/

82.

Radiologia dla
fizjoterapeutow.
Diagnostyka obrazowa z
whnioskowaniem
klinicznym

Diagnostyka
Ortopedia

mgr Mateusz

Szczepaniak D.O.,

osteopata,
fizjoterapeuta

https://odnova.org.pl/

kursy/radiologia-dla-
fizjoterapeutow/

Gdansk
01-03.06.2026

Krakow
19-21.06.2026
04-06.12.2026

Poznan
10-12.07.2026

Bydgoszcz
16-18.10.2026

Katowice
23-25.10.2026
16-18.11.2026

tédz
09-11.11.2026

Warszawa
27-29.11.2026

32h

2100 zt

Kurs fizjoterapeutdw, terapeutéw
manualnych, osteopatow,
studentéw ww. kierunkéw.
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https://odnova.org.pl/kursy/radiologia-dla-fizjoterapeutow/
https://odnova.org.pl/kursy/radiologia-dla-fizjoterapeutow/
https://odnova.org.pl/kursy/radiologia-dla-fizjoterapeutow/

83. | Rozejscie miesnia UroginekologiaF Mgr Agnieszka https://odnova.org.pl/ | Wroctaw 21h 1650 zt Kurs dla fizjoterapeutéw
prostego brzucha - Fizjoterapia Bachorz kursy/rozejscie- 18-19.05.2026 zajmujacych sie kobietami w cigzy i
diagnostyka i terapia okotoporodowa fizjoterapeuta miesnia-prostego- po porodzie, potoznych,
Diagnostyka specjalista z brzucha-diagnostyka-i- | Bydgoszcz fizjoterapeutow
uroginekologii terapia/ 22-23.06.2026 uroginekologicznych, terapeutéw
30.11-01.12.2026 dna miednicy, treneréw
personalnych, treneréw medycznych
Warszawa pracujacych z pacjentami z
28-29.09.2026 zaburzeniami w obrebie kresy biatej.
Katowice
22-23.11.2026
Gdansk
12-13.12.2026
84. | Samoswiadomosc, Psychosomatyk Adriana Cylwik https://odnova.org.pl/ | Warszawa 21h 2200 zt Kurs dla psychoterapeutow,
granice i praca z a mgr Magdalena kursy/samoswiadomos | 03-05.07.2026 terapeutéw réznych modalnosci,

emocjami terapeuty

NOwOSC 2026!!!

Ortowska

c/

pedagogdw, psychologow,
logopeddw, fizjoterapeutdéw,
masazystow, terapeutow
manualnych, osteopatoéw,
terapeutéw czaszkowo-krzyzowych
(TCK), pracownikéw interwencji
kryzysowej, coachow i trenerow
pracujacych z emocjami klientow,
pracownikéw socjalnych. oséb
pracujacych w zawodach
pomocowych, ktore majg regularny
kontakt z pacjentami/klientami i
narazone sg na obcigzenia
emocjonalne i somatyczne.
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https://odnova.org.pl/kursy/rozejscie-miesnia-prostego-brzucha-diagnostyka-i-terapia/
https://odnova.org.pl/kursy/rozejscie-miesnia-prostego-brzucha-diagnostyka-i-terapia/
https://odnova.org.pl/kursy/rozejscie-miesnia-prostego-brzucha-diagnostyka-i-terapia/
https://odnova.org.pl/kursy/rozejscie-miesnia-prostego-brzucha-diagnostyka-i-terapia/
https://odnova.org.pl/kursy/rozejscie-miesnia-prostego-brzucha-diagnostyka-i-terapia/

85.

SCARWORK - Praca na
bliznach. Integracja
blizn z siecig
powieziowa

Fizjoterapia
estetyczna/Kos
metologia
Terapia
manualna
Z0GA

mgr Anna
Srokowska
specjalista
fizjoterapii

https://odnova.org.pl/

kursy/scarwork-praca-

na-bliznach-integracja-

blizn-z-siecia-

owieziowa

todz
14-17.05.2026

Katowice
18-21.06.2026
23-26.11.2026

Bydgoszcz

25-28.06.2026
24-27.09.2026
17-20.12.2026

Szczecin
16-19.07.2026

Poznan
20-23.08.2026
28-31.10.2026

Rzeszow
27-30.08.2026
27-30.11.2026

Krakow
10-13.12.2026

34h

3500 zt

Kurs dla fizjoterapeutow,
masazystow, kosmetologdw,

potoznych, pielegniarek, lekarzy,

studentéw ww kierunkow.
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https://odnova.org.pl/kursy/scarwork-praca-na-bliznach-integracja-blizn-z-siecia-powieziowa/
https://odnova.org.pl/kursy/scarwork-praca-na-bliznach-integracja-blizn-z-siecia-powieziowa/
https://odnova.org.pl/kursy/scarwork-praca-na-bliznach-integracja-blizn-z-siecia-powieziowa/
https://odnova.org.pl/kursy/scarwork-praca-na-bliznach-integracja-blizn-z-siecia-powieziowa/
https://odnova.org.pl/kursy/scarwork-praca-na-bliznach-integracja-blizn-z-siecia-powieziowa/

86.

Skoliozy - diagnostyka i
postepowanie
fizjoterapeutyczne

Pediatria
Diagnostyka
Ortopedia

dr Piotr
Kwiatkowski
fizjoteraputa

https://odnova.org.pl/

kursy/skoliozy-
diagnostyka-i-

postepowanie-
fizjoterapeutyczne/

Gdansk
19-20.06.2026

Warszawa
27-28.06.2026
21-22.11.2026

Poznan
03-04.07.2026
04-05.12.2026

Krakow
09-10.10.2026

Bydgoszcz
23-24.10.2026

23h

1990 zt

Kurs dla fizjoterapeutdw (licencjat,
magister), technikow masazystow,
technikéw fizjoterapii nauczycieli
gimnastyki korekcyjnej, studentéw
ww kierunkow.
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https://odnova.org.pl/kursy/skoliozy-diagnostyka-i-postepowanie-fizjoterapeutyczne/
https://odnova.org.pl/kursy/skoliozy-diagnostyka-i-postepowanie-fizjoterapeutyczne/
https://odnova.org.pl/kursy/skoliozy-diagnostyka-i-postepowanie-fizjoterapeutyczne/
https://odnova.org.pl/kursy/skoliozy-diagnostyka-i-postepowanie-fizjoterapeutyczne/
https://odnova.org.pl/kursy/skoliozy-diagnostyka-i-postepowanie-fizjoterapeutyczne/

87.

Stawy skroniowo-
zuchwowe -
diagnostyka i leczenie

Osteopatia
Diagnostyka
Terapia
manualna
Ortopedia

mgr Dominika

Kebtowska D.O.
osteopata,

fizjoterapeuta

https://odnova.org.pl/

kursy/stawy-
skroniowo-zuchwowe-

diagnostyka-i-leczenie/

Katowice
08-10.05.2026
11-13.12.2026

Bydgoszcz
12-14.06.2026
04-06.12.2026

Warszawa
18-20.09.2026
16-18.12.2026

Wroctaw
25-27.09.2026

Poznan
09-11.10.2026

Krakow
23-25.10.2026

Gdansk
13-15.11.2026

26h

2450 zt

Kurs dla fizjoterapeutow,

osteopatow, lekarzy, logopedow,

neurologopeddw, studentow

powyzszych kierunkéw, masazystow.

45



https://odnova.org.pl/kursy/stawy-skroniowo-zuchwowe-diagnostyka-i-leczenie/
https://odnova.org.pl/kursy/stawy-skroniowo-zuchwowe-diagnostyka-i-leczenie/
https://odnova.org.pl/kursy/stawy-skroniowo-zuchwowe-diagnostyka-i-leczenie/
https://odnova.org.pl/kursy/stawy-skroniowo-zuchwowe-diagnostyka-i-leczenie/

88.

Stopa dziecka -

diagnostyka i terapia

Pediatria
Diagnostyka
Podologia

mgr Matgorzata
Jura
fizjoterapeuta

https://odnova.org.pl/

kursy/stopa-dziecka-

diagnostyka-i-terapia/

Warszawa
09-10.05.2026
10-11.10.2026

Rzeszow
30-31.05.2026
24-25.10.2026

Poznan
20-21.06.2026

Wroctaw
13-14.06.2026
04-05.12.2026

Katowice
12-13.09.2026

Gdansk
19-20.09.2026

Krakow
16-17.11.2026

Bydgoszcz
21-22.11.2026

21h

1800 zt

Kurs dla: fizjoterapeutdw, lekarzy,
technikéw fizjoterapii, studentéw
fizjoterapii i medycyny, pomologow,
terapeutdw integracji sensorycznej.
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https://odnova.org.pl/kursy/stopa-dziecka-diagnostyka-i-terapia/
https://odnova.org.pl/kursy/stopa-dziecka-diagnostyka-i-terapia/
https://odnova.org.pl/kursy/stopa-dziecka-diagnostyka-i-terapia/

89.

Suche igtowanie

Techniki
narzedziowe

mgr Krzysztof
Rujna, MBA
fizjoterapeuta,

medyczny trener
personalny

https://odnova.org.pl/

kursy/suche-

iglowanie/

Bydgoszcz

16-17.05.2026
11-12.07.2026
12-13.09.2026
13-14.11.2026

Katowice
22-23.05.2026
21-22.11.2026

Wroctaw
25-26.07.2026
28-29.11.2026

Krakow
19-20.09.2026

Szczecin
03-04.10.2026

Gdansk
10-11.10.2026

Warszawa
26-27.09.2026
23-24.10.2026

Rzeszow
07-08.11.2026

22h

1690 zt

Kurs dla fizjoterapeutow, technikéw
fizjoterapii, osteopatow, lekarzy z
PWZ, studenci fizjoterapii
(warunkowo).

90.

Suche igtowanie blizn.

Superficial Scar
Dryneedling

NOwOSC 2026!!!

Techniki
narzedziowe

mgr Monika
Piegdon

Rzeszow
25-26.07.2026

Gdansk
29-30.08.2026

Katowice
03-04.10.2026

20h

2000 zt

Kurs dla fizjoterapeutdéw, technikow
fizjoterapii, osteopatow, lekarzy z
PWZ, studenci fizjoterapii
(warunkowo).
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https://odnova.org.pl/kursy/suche-iglowanie/
https://odnova.org.pl/kursy/suche-iglowanie/
https://odnova.org.pl/kursy/suche-iglowanie/

91. | Taping dynamiczny w Uroginekologia Mgr Agnieszka https://odnova.org.pl/ | Bydgoszcz 11h 990 zt Kurs dla fizjoterapeutdw, potoznych,
profilaktyce i Fizjoterapia Bachorz kursy/taping- 12.10.2026 douli, treneréw personalnych i
schorzeniach dna okotoporodowa fizjoterapeuta dynamiczny-w- medycznych, studentow ww.

. . - . . Warszawa . .
miednicy specjalista z profilaktyce-i- kierunkow.
. . i 13.11.2026
uroginekologii schorzeniach-dna-
miednicy/ Katowice
07.12.2026
92. | Terapia powiezi wg Terapia mgr Aneta https://odnova.org.pl/ | Krakéw 29h 2290 zt Kurs dla fizjoterapeutow,
FDM - od diagnostyki do | manualna Szczepariska - kursy/terapia-powiezi- | 12-14.06.2026 terapeutéw manualnych, lekarzy,
efektu klinicznego Diagostyka Rybak DO wg-fdm/ osteopatow i chiropraktykow.
fizjoterapeuta
Bydgoszcz
osteopata

10-12.07.2026
04-06.12.2026

Gdansk
02-04.10.2026

Katowice
09-11.10.2026

Warszawa
20-22.11.2026
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https://odnova.org.pl/kursy/taping-dynamiczny-w-profilaktyce-i-schorzeniach-dna-miednicy/
https://odnova.org.pl/kursy/taping-dynamiczny-w-profilaktyce-i-schorzeniach-dna-miednicy/
https://odnova.org.pl/kursy/taping-dynamiczny-w-profilaktyce-i-schorzeniach-dna-miednicy/
https://odnova.org.pl/kursy/taping-dynamiczny-w-profilaktyce-i-schorzeniach-dna-miednicy/
https://odnova.org.pl/kursy/taping-dynamiczny-w-profilaktyce-i-schorzeniach-dna-miednicy/
https://odnova.org.pl/kursy/taping-dynamiczny-w-profilaktyce-i-schorzeniach-dna-miednicy/

93.

Techniki manualne w
terapii dna miednicy

Terapia
manualna
Uroginekologia

Mgr Agnieszka
Bachorz
fizjoterapeuta
specjalista z
uroginekologii

https://odnova.org.pl/

kursy/techniki-

manualne-w-terapii-

dna-miednicy/

Poznan
11-12.05.2026

Wroctaw
30-31.08.2026

Krakow
07-08.09.2026

Katowice
04-05.10.2026

Bydgoszcz
10-11.10.2026

Warszawa
16-17.11.2026

21h

1650 zt

Kurs dla fizjoterapeutow,

masazystow, treneréw medycznych,

potoznych, studentéw wyzej
wymienionych kierunkéw (od 4
roku).
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94. | Terapia czaszkowo - Osteopatia mgr Justyna https://odnova.org.pl/ | Bydgoszcz Modut | - 1800 zt -2250 zt Kurs dla fizjoterapeutow,
krzyzowa Medycyna Sadowska kursy/terapia- Grupa 11 2025 41h masazystow, terapeutow
naturalna i spec. fizjoterapii | czaszkowo-krzyzowa/ 29-31.05.2026 - Vm. manualnych, psychologéw,
komplementarn certyfikowany 18-20.09.2026 - VIm. Modut Il - pedagogdw, logopeddw,
a instruktor i 13-15.11.2026 - Vlim. 23h neurologopeddw, terapeutéw
terapeuta TCK behawioralnych.
Grupa | 2026 Modut Il -
21-24.05.2026 - Im. 26h
LISTA REZERWOWA
28-30.08.2026 - IIm. Modut IV -
09-11.10.2026 - llIm. 41h
03-06.12.2026 - IVm.
05-07.02.2027 - Vm. Modut V -
02-04.04.2027 - VIm. 23h
21-23.05.2027 - VIim.
Modut VI -
Grupa Il 2026-27 23h
19-22.11.2026 - Im.
15-17.02.2027 - lim. Modut VII -
05-07.03.2027 - Ilim. 23h
06-09.05.2027 - IVm.
09-11.07.2027 - Vm.
03-05.09.2027 - Vim.
22-24.10.2027 - VlIim.
95. | Terapia dziecka Pediatria mgr Beata https://odnova.org.pl/ | Warszawa 19h 1650 zt Kurs dla fizjoterapeutéw, lekarzy,
urodzonego Wasicka kursy/terapia-dziecka- 30-31.05.2026 neurologopedow, pedagogow,

przedwczes$nie

fizjoterapeuta
Instruktor NDT
BOBATH

urodzonego-
przedwczesnie/

07-08.11.2026

terapeutdw zajeciowych, studentow
wyzej wymienionych kierunkow.
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https://odnova.org.pl/kursy/terapia-czaszkowo-krzyzowa/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-czaszkowo-krzyzowa/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-czaszkowo-krzyzowa/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-dziecka-urodzonego-przedwczesnie/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-dziecka-urodzonego-przedwczesnie/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-dziecka-urodzonego-przedwczesnie/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-dziecka-urodzonego-przedwczesnie/

96. | Terapia funkcjonalna Neurologia dr Dorota https://odnova.org.pl/ | Warszawa 21h 1750 zt Kurs dla fizjoterapeutow, lekarzy,
pacjentéw po Ratuszek - kursy/terapia- 16-17.05.2026 technikéw fizjoterapii, studentéw
uszkodzeniu Sadowska funkcjonalna- 28-29.11.2026 fizjoterapii.
osrodkowego uktadu specjalista pacjentow-po-
nerwowego fizjoterapii uszkodzeniu- Katowice

osrodkowego-ukladu- 20-21.06.2026

nerwowego/
Wroctaw
03-04.10.2026
Bydgoszcz
17-18.10.2026
Gdansk
12-13.12.2026

97. | Terapia manualna Terapia dr Michat https://odnova.org.pl/ | Gorzéw Wielkopolski 22h 1450 zt Kurs dla fizjoterapeutdéw, technikow
punktéw spustowych w | manualna Dylewski kursy/terapia- 13-14.06.2026 fizjoterapii, studentéw fizjoterapii,
dysfunkcjach uktadu Ortopedia fizjoterapeuta manualna-punktow- masazystow.
ruchu spustowych-w- Bydgoszcz

dysfunkcjach-ukladu- 17-18.10.2026
ruchu/
tédz
12-13.12.2026
98. | Terapia manualna Logopedia/Neur dr Marian https://odnova.org.p | Wroctaw 18h 1790 zt Kurs dla logopeddw,

traktu orofacjalnego i
twarzoczaszki

NOwOSC 2026!!!

ologopedia
Terapia
manualna

Majchrzycki D.O.

osteopata,
fizjoterapeuta,
terapeuta
medycyny
tybetanskiej

|/kursy/tm-
twarzoczaszki/

17-18.08.2026

Warszawa
21-22.12.2026

neurologopedow, fizjoterapeutow,
lekarzy, terapeutow manualnych,
osteopatdw, chropraktykdw,
masazystow, lekarzy, studentow tych
kierunkéw.
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https://odnova.org.pl/kursy/terapia-funkcjonalna-pacjentow-po-uszkodzeniu-osrodkowego-ukladu-nerwowego/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-funkcjonalna-pacjentow-po-uszkodzeniu-osrodkowego-ukladu-nerwowego/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-funkcjonalna-pacjentow-po-uszkodzeniu-osrodkowego-ukladu-nerwowego/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-funkcjonalna-pacjentow-po-uszkodzeniu-osrodkowego-ukladu-nerwowego/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-funkcjonalna-pacjentow-po-uszkodzeniu-osrodkowego-ukladu-nerwowego/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-funkcjonalna-pacjentow-po-uszkodzeniu-osrodkowego-ukladu-nerwowego/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-funkcjonalna-pacjentow-po-uszkodzeniu-osrodkowego-ukladu-nerwowego/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-manualna-punktow-spustowych-w-dysfunkcjach-ukladu-ruchu/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-manualna-punktow-spustowych-w-dysfunkcjach-ukladu-ruchu/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-manualna-punktow-spustowych-w-dysfunkcjach-ukladu-ruchu/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-manualna-punktow-spustowych-w-dysfunkcjach-ukladu-ruchu/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-manualna-punktow-spustowych-w-dysfunkcjach-ukladu-ruchu/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-manualna-punktow-spustowych-w-dysfunkcjach-ukladu-ruchu/
https://odnova.org.pl/kursy/tm-twarzoczaszki/
https://odnova.org.pl/kursy/tm-twarzoczaszki/
https://odnova.org.pl/kursy/tm-twarzoczaszki/

99. | Terapia manualnaw Logopedia/Neur dr Marian https://odnova.org.pl/ | Bydgoszcz 19h 1650 zt Kurs dla logopeddw,
gabinecie ologopedia Majchrzycki D.O. | kursy/terapia- 25-26.05.2026 neurologopedow, fizjoterapeutdw,
logopedycznym Terapia osteopata, manualna-w- lekarzy.

manualna fizjoterapeuta, gabinecie- Poznan
terapeuta logopedycznym/ 29-30.06.2026
medycyny
tybetanskiej Katowice

14-15.09.2026
Gdansk
28-29.09.2026
Krakéw
17-18.10.2026
Warszawa
24-25.10.2026
Wroctaw
07-08.11.2026
Szczecin
14-15.11.2026

100/ Terapia manualna w Neurologia dr Marian https://odnova.org.pl/ | Wroctaw 31h 2350 zt
neurologii Terapia Majchrzycki D.O. | kursy/terapia- 22-24.06.2026

manualna osteopata, manualna-w-

fizjoterapeuta,
terapeuta
medycyny
tybetanskiej

neurologii/

Krakow
24-26.08.2026

Warszawa
09-11.10.2026
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https://odnova.org.pl/kursy/terapia-manualna-w-gabinecie-logopedycznym/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-manualna-w-gabinecie-logopedycznym/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-manualna-w-gabinecie-logopedycznym/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-manualna-w-gabinecie-logopedycznym/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-manualna-w-gabinecie-logopedycznym/

101

Terapia manualna w
ostrych dolegliwosciach
bélowych kregostupa

Osteopatia
Terapia
manualna
Ortopedia

dr Marian

Majchrzycki D.O.

osteopata,
fizjoterapeuta,
terapeuta
medycyny
tybetanskiej

https://odnova.org.pl/
kursy/terapia-

manualna-w-ostrych-

dolegliwosciach-
bolowych/

Warszawa
23-24.05.2026
19-20.11.2026

Gdansk
30-31.05.2026

Poznan
18-19.06.2026

Wroctaw
20-21.08.2026

Bydgoszcz
05-06.09.2026

Krakow
12-13.09.2026

Szczecin
12-13.11.2026

Katowice
10-11.12.2026

21h

1790 zt

Kurs dla fizjoterapeutow, technikéw
fizjoterapii, terapeutéw manualnych,
osteopatow, chropraktykow,
masazystow, lekarzy, studentow tych
kierunkéw.

Zapraszamy po pierwszym dniu
szkolenia na warsztat praktyczny
»Akupunktura medyczna w bélach
okolicy ledzwiowo-krzyzowej”.
Warsztat przeznaczony jest dla
uczestnikow szkolenia , Terapia
manualna w ostrych dolegliwosciach
bélowych kregostupa” oraz
wszystkich osob zainteresowanych
akupunkturg medyczna w bélach
okolicy ledzwiowo-krzyzowej (poz.
79)
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https://odnova.org.pl/kursy/terapia-manualna-w-ostrych-dolegliwosciach-bolowych/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-manualna-w-ostrych-dolegliwosciach-bolowych/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-manualna-w-ostrych-dolegliwosciach-bolowych/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-manualna-w-ostrych-dolegliwosciach-bolowych/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-manualna-w-ostrych-dolegliwosciach-bolowych/

102| Akupunktura medyczna | Warsztat dr Marian https://odnova.org.pl/k | Warszawa 4h 349 zt Warsztat dla fizjoterapeutow,
w bolach okolicy stacjonarny Majchrzycki D.O. | ursy/akupunktura- 23.05.2026 lekarzy, studentéw w/w kierunkéw
ledzwiowo-krzyzowej Techniki osteopata, medyczna-w-bolach- 19.11.2026 od 4 roku.
narzedziowe fizjoterapeuta, okolicy-ledzwiowo-
Medycyna terapeuta krzyzowej/ Gdansk
naturalnai medycyny 30.05.2026 Stacjonarny warsztat praktyczny
komplementarn tybetanskiej »Akupunktura medyczna w bélach
a Poznan okolicy ledzwiowo-krzyzowej”
18.06.2026 przeznaczony dla uczestnikéw
szkolenia ,Terapia manualna w
Wroctaw ostrych dolegliwosciach bélowych
20.08.2026 kregostupa” oraz wszystkich oséb
zainteresowanych akupunktura
Bydgoszcz medyczna w leczeniu dolegliwosci
05.09.2026 ledZzwiowo-krzyzowych. Warsztat
odbedzie sie po pierwszym dniu
Krakéw wspomnianego szkolenia w godz.
12.09.2026 17:15-19:45.
Szczecin
12.11.2026
Katowice
10.12.2026
103| Terapia manualnaw Terapia mgr Dominika https://odnova.org.pl/ | Bydgoszcz 10h 990 zt Kurs dla fizjoterapeutéw,
przewlektych chorobach | manualna Kebtowska D.O. kursy/terapia- 15.06.2026 terapeutéw manualnych, lekarzy,
zatok Osteopatia osteopata, manualna-w- 05.12.2026 chiropraktykéw, masazystow,
fizjoterapeuta przewleklych- refleksologdw, studentow ww
chorobach-zatok/ Wroctaw kierunkdw.
24.09.2026
Warszawa
19.10.2026
Gdansk
14.11.2026
Katowice
12.12.2026
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https://odnova.org.pl/kursy/akupunktura-medyczna-w-bolach-okolicy-ledzwiowo-krzyzowej/
https://odnova.org.pl/kursy/akupunktura-medyczna-w-bolach-okolicy-ledzwiowo-krzyzowej/
https://odnova.org.pl/kursy/akupunktura-medyczna-w-bolach-okolicy-ledzwiowo-krzyzowej/
https://odnova.org.pl/kursy/akupunktura-medyczna-w-bolach-okolicy-ledzwiowo-krzyzowej/
https://odnova.org.pl/kursy/akupunktura-medyczna-w-bolach-okolicy-ledzwiowo-krzyzowej/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-manualna-w-przewleklych-chorobach-zatok/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-manualna-w-przewleklych-chorobach-zatok/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-manualna-w-przewleklych-chorobach-zatok/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-manualna-w-przewleklych-chorobach-zatok/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-manualna-w-przewleklych-chorobach-zatok/

104| Terapia manualna w Terapia mgr Dominika https://odnova.org.pl/ | Katowice 21h 1690 zt Kurs dla fizjoterapeutow, technikéw
zaburzeniach manualna Kebtowska D.O. kursy/terapia- 29-30.06.2026 masazystow, terapeutow
hormonalnych i Osteopatia osteopata, manualna-w- manualnych, studentow w/w
insulinoopornosci Medycyna fizjoterapeuta zaburzeniach- Bydgoszcz kierunkow.
naturalna i hormonalnych-i- 06-07.07.2026
komplementarn insulinoopornosci/
a Warszawa
21-22.09.2026
Wroctaw
28-29.09.2026
Poznan
12-13.10.2026
Krakow
09-10.11.2026
105| Terapia nerwu btednego | Psychosomatyk dr Marian https://odnova.org.pl/ | Bydgoszcz 11h 999 zt Kurs dla fizjoterapeutow,
- réwnowaga a Majchrzycki D.O. | kursy/terapia-nerwu- 28.05.2026 logopeddw, neurologopeddw,
psychofizyczna osteopata, blednego-rownowaga- | 21.09.2026 psychologow, lekarzy, masazystow,
fizjoterapeuta, psychofizyczna/ terapeutdéw, pedagogow, treneréw
terapeuta Poznan personalnych, treneréw sportu,
medycyny 21.06.2026 instruktoréw jogi, instruktoréw
tybetanskiej 30.10.2026 Spiewu, tancerzy, osdb
wystepujacych na scenie.
Gdansk
25.09.2026
Katowice
19.10.2026
Warszawa
23.10.2026
Wroctaw
06.11.2026
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https://odnova.org.pl/kursy/terapia-manualna-w-zaburzeniach-hormonalnych-i-insulinoopornosci/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-manualna-w-zaburzeniach-hormonalnych-i-insulinoopornosci/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-manualna-w-zaburzeniach-hormonalnych-i-insulinoopornosci/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-manualna-w-zaburzeniach-hormonalnych-i-insulinoopornosci/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-manualna-w-zaburzeniach-hormonalnych-i-insulinoopornosci/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-manualna-w-zaburzeniach-hormonalnych-i-insulinoopornosci/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-nerwu-blednego-rownowaga-psychofizyczna/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-nerwu-blednego-rownowaga-psychofizyczna/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-nerwu-blednego-rownowaga-psychofizyczna/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-nerwu-blednego-rownowaga-psychofizyczna/

106] Terapia Polarity Medycyna Grazyna https://odnova.org.pl/ | Bydgoszcz 21h/modut 1500 zt Kurs skierowany dla wszystkich
naturalna i Matgorzata kursy/terapia-polarity/ | 14-15.05.2026 m.I zajmujacych sie praca z ciatem,
komplementarn Zalewska 16-17.05.2026 m.lI dla fizjoterapeutéw, masazystow,
a 18-19.07.2026 terapeutéw manualnych,

m. 11l osteopatdw, chiropraktykow,

01-02.10.2026 masazystow, nauczycieli réznych

m. IV form ruchu np. joga, pilatesa,

03-04.10.2026 feldenkreisa, instruktoréw

m. V ruchowych i treneréw oraz lekarzy

14-15.11.2026 m. VI zajmujacych sie leczeniem narzadu
ruchu.

Warszawa

06-07.06.2026 m.V

11-12.07.2026 m.VI

107| Terapia wisceralna Osteopatia mgr Dominika https://odnova.org.pl/ | Katowice 23h 2090 zt Kurs dla fizjoterapeutdw, technikow

Ortopedia Kebtowska D.O. kursy/terapia- 11-12.05.2026 masazystow,
osteopata, wisceralna-w-praktyce- osteopatdw, terapeutow
fizjoterapeuta fizjoterapeuty/ Bydgoszcz manualnych, lekarzy oraz studentéw

30-31.05.2026 wyzej wymienionych kierunkéw.
21-22.11.2026
Krakow
26-27.10.2026

108 Trauma - informed Psychosomatyka mgr Stanistaw https://odnova.org.pl/ | Warszawa 25h 2390 zt Kurs dla fizjoterapeutow,

practice: somatyczne
markery szoku

NOwOSC 2026!!!

Sadowski

kursy/trauma-

informed/

16-18.10.2026

Bydgoszcz
27-29.11.2026

Krakow
11-13.12.2026

psychologow, lekarzy, masazystéw,
pedagogdw, coachow, instruktorow i
praktykéw pracy z ciatem.
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https://odnova.org.pl/kursy/terapia-polarity/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-polarity/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-wisceralna-w-praktyce-fizjoterapeuty/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-wisceralna-w-praktyce-fizjoterapeuty/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-wisceralna-w-praktyce-fizjoterapeuty/
https://odnova.org.pl/kursy/terapia-wisceralna-w-praktyce-fizjoterapeuty/

109] Tradycyjny Masaz Tajski | Masaz dr Piotr Druzgata | https://odnova.org.pl/ | Bydgoszcz 31h 1790 zt Kurs dla fizjoterapeutow,
kursy/tradycyjny- 12-14.07.2026 masazystow, studentow fizjoterapii,
masaz-tajski/ 19-21.12.2026 instruktoréw jogi, pilates.

Krakéw
18-20.07.2026
Warszawa
12-14.10.2026
110] Tradycyjny tajski masaz | Masaz dr Piotr Druzgata | https://odnova.org.pl/ | Bydgoszcz 11h 890 zt Kurs dla fizjoterapeutow,
stop z elementami Podologia kursy/tradycyjny- 11.07.2026 masazystow, studentow fizjoterapii,
refleksologii tajski-masaz-stop-z- 18.12.2026 instruktoréw jogi, pilates.
elementami-
refleksologii/ Krakow
17.07.2026
Warszawa
11.10.2026
111 Trening fizycznyi Uroginekologia mgr Agnieszka https://odnova.org.pl/ | Bytom 21h 1690 zt Kurs dla fizjoterapeutdéw, studentéw

trening sitowy kobiet w
cigzy, potogu oraz z
dysfunkcjami dna
miednicy

Trening
medyczny
Fizjoterapia
okotoporodowa

Bachorz
specjalista
fizjoterapii

mgr Danuta
Monasterska
trener
personalny,
instruktor
rekreacji
ruchowej -
fitness, instruktor
dyscypliny sportu
- kulturystyka,
dietetyk

kursy/trening-fizyczny-
i-trening-silowy-
kobiet-w-ciazy-pologu-

oraz-z-dysfunkcjami-

dna-miednicy/

30-31.05.2026
07-08.11.2026

fizjoterapii, potoznych, treneréw
personalnych, instruktoréw fitness.

57



https://odnova.org.pl/kursy/tradycyjny-masaz-tajski/
https://odnova.org.pl/kursy/tradycyjny-masaz-tajski/
https://odnova.org.pl/kursy/tradycyjny-masaz-tajski/
https://odnova.org.pl/kursy/tradycyjny-tajski-masaz-stop-z-elementami-refleksologii/
https://odnova.org.pl/kursy/tradycyjny-tajski-masaz-stop-z-elementami-refleksologii/
https://odnova.org.pl/kursy/tradycyjny-tajski-masaz-stop-z-elementami-refleksologii/
https://odnova.org.pl/kursy/tradycyjny-tajski-masaz-stop-z-elementami-refleksologii/
https://odnova.org.pl/kursy/tradycyjny-tajski-masaz-stop-z-elementami-refleksologii/
https://odnova.org.pl/kursy/trening-fizyczny-i-trening-silowy-kobiet-w-ciazy-pologu-oraz-z-dysfunkcjami-dna-miednicy/
https://odnova.org.pl/kursy/trening-fizyczny-i-trening-silowy-kobiet-w-ciazy-pologu-oraz-z-dysfunkcjami-dna-miednicy/
https://odnova.org.pl/kursy/trening-fizyczny-i-trening-silowy-kobiet-w-ciazy-pologu-oraz-z-dysfunkcjami-dna-miednicy/
https://odnova.org.pl/kursy/trening-fizyczny-i-trening-silowy-kobiet-w-ciazy-pologu-oraz-z-dysfunkcjami-dna-miednicy/
https://odnova.org.pl/kursy/trening-fizyczny-i-trening-silowy-kobiet-w-ciazy-pologu-oraz-z-dysfunkcjami-dna-miednicy/
https://odnova.org.pl/kursy/trening-fizyczny-i-trening-silowy-kobiet-w-ciazy-pologu-oraz-z-dysfunkcjami-dna-miednicy/

112

Trening medyczny:
odcinek ledzwiowy,
konczyna dolna

Trening
medyczny

dr Bartosz
Rutowicz
fizjoterapeuta
mgr Sebastian
Krawczyk
trener personalny

https://odnova.org.pl/

kursy/trening-

medyczny-odcinek-

ledzwiowy-i-konczyna-

dolna/

Krakow
21-22.05.2026
12-13.11.2026

Gdansk
11-12.06.2026
03-04.12.2026

Bydgoszcz
21-22.09.2026
20-21.10.2026

Katowice
24-25.09.2026

Warszawa
15-16.10.2026

24h

2100 zt

Kurs dla fizjoterapeutow, lekarzy,
studentéw w/w kierunkow,
trenerdw, instruktoréw sportu,
nauczycieli wychowania fizycznego.
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https://odnova.org.pl/kursy/trening-medyczny-odcinek-ledzwiowy-i-konczyna-dolna/
https://odnova.org.pl/kursy/trening-medyczny-odcinek-ledzwiowy-i-konczyna-dolna/
https://odnova.org.pl/kursy/trening-medyczny-odcinek-ledzwiowy-i-konczyna-dolna/
https://odnova.org.pl/kursy/trening-medyczny-odcinek-ledzwiowy-i-konczyna-dolna/
https://odnova.org.pl/kursy/trening-medyczny-odcinek-ledzwiowy-i-konczyna-dolna/

113} Trening medyczny: Trening dr Bartosz https://odnova.org.pl/ | Warszawa 24h 2100 zt Kurs dla fizjoterapeutdw, lekarzy,
odcinek szyjny, medyczny Rutowicz kursy/trening- 07-08.05.2026 studentow w/w kierunkéw,
piersiowy, konczyna fizjoterapeuta medyczny-odcinek- 10-11.12.2026 trenerdw, instruktoréw sportu,
gorna mgr Sebastian szyjny-piersiowy- nauczycieli wychowania fizycznego.

Krawczyk konczyna-gorna/ Krakow

trener personalny 02-03.06.2026
17-18.12.2026
Bydgoszcz
15-16.06.2026
29-30.10.2026
Gdansk
25-26.08.2026
Koscierzyna
02-03.11.2026
Katowice
05-06.11.2026

114| Tréjwymiarowa Pediatria mgr Katarzyna https://odnova.org.pl/ | Gdansk 34h 2810 zt Kurs dla fizjoterapeutdw oraz lekarzy
manualna terapia stop Podologia Hrynyszyn kursy/trojplaszczyznow | 27-30.06.2026 (szczegdlnie pediatrow, ortopedow).
na neurofizjologicznych | Ortopedia fizjoterapeuta a-manualna-terapia- 01-04.07.2026

podstawach wg metody
Barbary Zukunft-Huber

stop-na-
neurofizjologicznych-
podstawach-wg-
metody-barbary-
zukunft-huber/

10-13.09.2026

Bydgoszcz
09-12.07.2026
27-30.08.2026
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https://odnova.org.pl/kursy/trening-medyczny-odcinek-szyjny-piersiowy-konczyna-gorna/
https://odnova.org.pl/kursy/trening-medyczny-odcinek-szyjny-piersiowy-konczyna-gorna/
https://odnova.org.pl/kursy/trening-medyczny-odcinek-szyjny-piersiowy-konczyna-gorna/
https://odnova.org.pl/kursy/trening-medyczny-odcinek-szyjny-piersiowy-konczyna-gorna/
https://odnova.org.pl/kursy/trening-medyczny-odcinek-szyjny-piersiowy-konczyna-gorna/
https://odnova.org.pl/kursy/trojplaszczyznowa-manualna-terapia-stop-na-neurofizjologicznych-podstawach-wg-metody-barbary-zukunft-huber/
https://odnova.org.pl/kursy/trojplaszczyznowa-manualna-terapia-stop-na-neurofizjologicznych-podstawach-wg-metody-barbary-zukunft-huber/
https://odnova.org.pl/kursy/trojplaszczyznowa-manualna-terapia-stop-na-neurofizjologicznych-podstawach-wg-metody-barbary-zukunft-huber/
https://odnova.org.pl/kursy/trojplaszczyznowa-manualna-terapia-stop-na-neurofizjologicznych-podstawach-wg-metody-barbary-zukunft-huber/
https://odnova.org.pl/kursy/trojplaszczyznowa-manualna-terapia-stop-na-neurofizjologicznych-podstawach-wg-metody-barbary-zukunft-huber/
https://odnova.org.pl/kursy/trojplaszczyznowa-manualna-terapia-stop-na-neurofizjologicznych-podstawach-wg-metody-barbary-zukunft-huber/
https://odnova.org.pl/kursy/trojplaszczyznowa-manualna-terapia-stop-na-neurofizjologicznych-podstawach-wg-metody-barbary-zukunft-huber/
https://odnova.org.pl/kursy/trojplaszczyznowa-manualna-terapia-stop-na-neurofizjologicznych-podstawach-wg-metody-barbary-zukunft-huber/

115| Kurs od$wiezajacy - Pediatria mgr Katarzyna https://odnova.org.p | Bydgoszcz 18h 1600 zt Kurs dla fizjoterapeutéw
doskonalacy - z Podologia Hrynyszyn |/kursy/kurs- 28-29.11.2026 pediatrycznych, ktorzy ukonczyli
tréjwymiarowej Ortopedia fizjoterapeuta odswiezajacy-z- szkolenie z Tréjwymiarowe;j
manualnej terapii stop u trojwymiarowej- manualnej terapii stop wg Barbary
dzieci na . Zukunft - Huber.

terapii-stop/
neurofizjologicznych
podstawach wg Barbary
Zukunft - Huber
NOWOSC 2026!!!

116/ USG w praktyce Diagnostyka mgr Adam https://odnova.org.p | Bydgoszcz 25h 2750 zt Kurs dla fizjoterapeutdw, lekarzy,
fizjoterapeuty - bark i Ortopedia Michofiski |/kursy/usg-w- 18-19.07.2026 osteopatéw, studentéw kierunkéw
kolano: protokoty fizjoterapeuta praktyce- 19-20.12.2026 medycznych od 3. roku wzwyz,
badania fizjoterapeuty-bark- ktorzy uczestniczyli w podstawowym

B i-kolano/ szkoleniu USG (u Adama
NOWOSC 2026!!! Michonskiego lub innego
instruktora).

117| USG w praktyce Diagnostyka mgr Adam https://odnova.org.pl/ | Warszawa 38h 3250 zt Kurs dla fizjoterapeutow,
fizjoterapeuty Ortopedia Michonski kursy/usg-w-praktyce- | 28-30.05.2026 osteopatéw, lekarzy.

fizjoterapeuta fizjoterapeuty/ 25-27.10.2026
Bydgoszcz
25-27.06.2026
12-14.11.2026
Krakow
27-29.08.2026
22-24.11.2026

118] USG w praktyce Diagnostyka mgr Adam https://odnova.org.pl/ 13h 1590 zt Kurs dla fizjoterapeutdw, lekarzy,
fizjoterapeuty - staw Ortopedia Michoriski kursy/usg-w-praktyce- osteopatow, studentow kierunkdéw

barkowy

fizjoterapeuta

fizjoterapeuty-staw-

barkowy/

medycznych od 3. roku wzwyz,
ktorzy uczestniczyli w podstawowym
szkoleniu USG (u Adama
Michonskiego lub innego
instruktora).
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https://odnova.org.pl/kursy/usg-w-praktyce-fizjoterapeuty-bark-i-kolano/
https://odnova.org.pl/kursy/usg-w-praktyce-fizjoterapeuty-bark-i-kolano/
https://odnova.org.pl/kursy/usg-w-praktyce-fizjoterapeuty-bark-i-kolano/
https://odnova.org.pl/kursy/usg-w-praktyce-fizjoterapeuty-bark-i-kolano/
https://odnova.org.pl/kursy/usg-w-praktyce-fizjoterapeuty-bark-i-kolano/
https://odnova.org.pl/kursy/usg-w-praktyce-fizjoterapeuty/
https://odnova.org.pl/kursy/usg-w-praktyce-fizjoterapeuty/
https://odnova.org.pl/kursy/usg-w-praktyce-fizjoterapeuty/
https://odnova.org.pl/kursy/usg-w-praktyce-fizjoterapeuty-staw-barkowy/
https://odnova.org.pl/kursy/usg-w-praktyce-fizjoterapeuty-staw-barkowy/
https://odnova.org.pl/kursy/usg-w-praktyce-fizjoterapeuty-staw-barkowy/
https://odnova.org.pl/kursy/usg-w-praktyce-fizjoterapeuty-staw-barkowy/

119] USG w praktyce Diagnostyka mgr Adam https://odnova.org.pl/ | Bydgoszcz 25h 2750 zt Kurs dla fizjoterapeutdw, lekarzy,
fizjoterapeuty - poziom Ortopedia Michoniski kursy/usg-w-praktyce- 16-17.07.2026 osteopatow, studentow kierunkéw
zaawansowany fizjoterapeuta fizjoterapeuty-kurs- 17-18.12.2026 medycznych od 3. roku wzwyz,

zaawansowany/ ktdrzy uczestniczyli w podstawowym
Krakow szkoleniu USG (u Adama
30-31.08.2026 Michonskiego lub innego
instruktora).
120] USG w uroginekologii Diagnostyka Mgr Agnieszka https://odnova.org.pl/ | Krakéw 21h 2100 zt Kurs dla fizjoterapeutow,
Uroginekologia Bachorz kursy/usg-w- 14-15.06.2026 osteopatdw, lekarzy, potoznych.
fizjoterapeuta uroginekologii/
specjalista z Wroctaw

uroginekologii 28-29.08.2026
Bydgoszcz
08-09.10.2026
Warszawa
14-15.11.2026
Katowice
20-21.11.2026
Gdansk
10-11.12.2026

121{ VITALSTIM: Logopedia/Neur | dr Ewa Winnicka https://odnova.org.pl/ | Krakéw 17h 2650 zt Kurs dla fizjoterapeutdw, lekarzy,

zastosowanie
elektrostymulacji i
sEMG w zaburzeniach
potykania oraz
wybranych problemach
logopedycznych

NowosC 2026!!!

ologopedia

neurologopeda,
oligofrenopedago
g

kursy/vitalstim

03-04.10.2026

Wroctaw
05-06.12.2026

logopeddw, neurologopedow.
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https://odnova.org.pl/kursy/usg-w-praktyce-fizjoterapeuty-kurs-zaawansowany/
https://odnova.org.pl/kursy/usg-w-praktyce-fizjoterapeuty-kurs-zaawansowany/
https://odnova.org.pl/kursy/usg-w-praktyce-fizjoterapeuty-kurs-zaawansowany/
https://odnova.org.pl/kursy/usg-w-praktyce-fizjoterapeuty-kurs-zaawansowany/
https://odnova.org.pl/kursy/usg-w-uroginekologii/
https://odnova.org.pl/kursy/usg-w-uroginekologii/
https://odnova.org.pl/kursy/usg-w-uroginekologii/

122| Wieloprofilowe Pediatria mgr Beata https://odnova.org.pl/ | Warszawa 19h 1550 zt Kurs dla fizjoterapeutow, lekarzy,
spojrzenie Neurologia Wasicka kursy/wieloprofilowe- 04-05.07.2026 terapeutdw integracji sensorycznej,
terapeutyczne na fizjoterapeuta spojrzenie- nauczycieli, pedagogow,
dziecko z mézgowym Instruktor NDT terapeutyczne-na- Bydgoszcz psychologow, logopedow,
porazeniem dzieciecym BOBATH dziecko-z-mozgowym- | 21-22.11.2026 neurologopeddw,
porazeniem- studentow ww. kierunkow.
dzieciecym/
123| Wspomaganie rozwoju Pediatria mgr Bogna https://odnova.org.pl/ | Warszawa 17h 1450 zt Kurs dla fizjoterapeutow,
dzieci ze specyficznymi Stepien- kursy/wspomaganie- 23-24.11.2026 pedagogdw, nauczycieli,
trudnosciami w nauce Btachowiak rozwoju-dzieci-ze- psychologéw , terapeutéw Integracji
specyficznymi- Bydgoszcz Sensoryczne;j.
fizjoterapeuta trudnosciami-w- 14-15.12.2026
instruktor, nauce/
trener/terapeuta
INPP
124) Zaawansowane Psychosomatyk Adriana Cylwik https://odnova.org.pl/ | Warszawa 21h 2200 zt Kurs dla psychoterapeutdéw,
strategie self-care: a mgr Magdalena kursy/zaawansowane- | 09-11.10.2026 terapeutéw réznych modalnosci,

regeneracja,
kontenerowanie,
granice kompetencji

NOowoOs¢ 2026!!!

Ortowska

strategie-self-care/

pedagogdw, psychologdw,
logopeddw, fizjoterapeutow,
masazystow, terapeutdéw
manualnych, osteopatow,
terapeutdw czaszkowo-krzyzowych
(TCK), pracownikdéw interwencji
kryzysowej, coachdw i treneréw
pracujgcych z emocjami klientow,
pracownikéw socjalnych. oséb
pracujacych w zawodach
pomocowych, ktére majg regularny
kontakt z pacjentami/klientami i
narazone sg na obcigzenia
emocjonalne i somatyczne.

62



https://odnova.org.pl/kursy/wieloprofilowe-spojrzenie-terapeutyczne-na-dziecko-z-mozgowym-porazeniem-dzieciecym/
https://odnova.org.pl/kursy/wieloprofilowe-spojrzenie-terapeutyczne-na-dziecko-z-mozgowym-porazeniem-dzieciecym/
https://odnova.org.pl/kursy/wieloprofilowe-spojrzenie-terapeutyczne-na-dziecko-z-mozgowym-porazeniem-dzieciecym/
https://odnova.org.pl/kursy/wieloprofilowe-spojrzenie-terapeutyczne-na-dziecko-z-mozgowym-porazeniem-dzieciecym/
https://odnova.org.pl/kursy/wieloprofilowe-spojrzenie-terapeutyczne-na-dziecko-z-mozgowym-porazeniem-dzieciecym/
https://odnova.org.pl/kursy/wieloprofilowe-spojrzenie-terapeutyczne-na-dziecko-z-mozgowym-porazeniem-dzieciecym/
https://odnova.org.pl/kursy/wieloprofilowe-spojrzenie-terapeutyczne-na-dziecko-z-mozgowym-porazeniem-dzieciecym/
https://odnova.org.pl/kursy/wspomaganie-rozwoju-dzieci-ze-specyficznymi-trudnosciami-w-nauce/
https://odnova.org.pl/kursy/wspomaganie-rozwoju-dzieci-ze-specyficznymi-trudnosciami-w-nauce/
https://odnova.org.pl/kursy/wspomaganie-rozwoju-dzieci-ze-specyficznymi-trudnosciami-w-nauce/
https://odnova.org.pl/kursy/wspomaganie-rozwoju-dzieci-ze-specyficznymi-trudnosciami-w-nauce/
https://odnova.org.pl/kursy/wspomaganie-rozwoju-dzieci-ze-specyficznymi-trudnosciami-w-nauce/
https://odnova.org.pl/kursy/wspomaganie-rozwoju-dzieci-ze-specyficznymi-trudnosciami-w-nauce/

125] Zaawansowane techniki | Techniki mgr Grzegorz https://odnova.org.pl/ | Bydgoszcz 11h 990 zt Kurs dla fizjoterapeutow, technikéw
narzedziowej terapii narzedziowe Skorus D.O. kursy/zaawansowane- | 04-12.2026 fizjoterapii, masazystow, studentéw
tkanek miekkich IASTM- osteopata, techniki-narzedziowej- fizjoterapii, terapeutéw manualnych.
BLADES ADVANCED fizjoterapeuta terapii-tkanek-

miekkich-iastm-blades-
advanced/

126] Zaburzenia integracji Pediatria mgr Bogna https://odnova.org.pl/ | Warszawa 18h 1550 zt Kurs dla fizjoterapeutéw,
sensorycznej u dzieci we | Integracja Stepien - kursy/zaburzenia- 15-16.06.2026 pedagogdw, nauczycieli,
wczesnych etapach sensoryczna Btachowiak integracji- psychologéw , terapeutéw Integracji
edukacji szkolnej sensorycznej-u-dzieci- Gdansk Sensorycznej.

fizjoterapeuta we-wczesnych- 26-27.10.2026
instruktor, etapach-edukacji-
NOWOSC 2026!!! trener/terapeuta | szkolnej/
INPP
127] Zaburzenia potykania - Logopedia/Neur | dr Ewa Winnicka | https://odnova.org.pl/ | Poznan 19h 1600 zt Kurs dla fizjoterapeutow,

podstawy diagnozy,
terapii i wsparcie w
Zyciu codziennym

ologopedia
Diagnostyka

neurologopeda,
oligofrenopedago
g

kursy/zaburzenia-

polykania-podstawy-

diagnozy-terapii-i-

wsparcie-w-zyciu-

codziennym/

30-31.05.2026

Krakow
20-21.06.2026

Wroctaw
11-12.07.2026

Bydgoszcz
22-23.08.2026

Warszawa
17-18.10.2026

Gdarnisk
21-22.11.2026

Katowice
19-20.12.2026

osteopatow, lekarzy, pielegniarek,

logopeddéw, neurologopeddw.
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https://odnova.org.pl/kursy/zaawansowane-techniki-narzedziowej-terapii-tkanek-miekkich-iastm-blades-advanced/
https://odnova.org.pl/kursy/zaawansowane-techniki-narzedziowej-terapii-tkanek-miekkich-iastm-blades-advanced/
https://odnova.org.pl/kursy/zaawansowane-techniki-narzedziowej-terapii-tkanek-miekkich-iastm-blades-advanced/
https://odnova.org.pl/kursy/zaawansowane-techniki-narzedziowej-terapii-tkanek-miekkich-iastm-blades-advanced/
https://odnova.org.pl/kursy/zaawansowane-techniki-narzedziowej-terapii-tkanek-miekkich-iastm-blades-advanced/
https://odnova.org.pl/kursy/zaawansowane-techniki-narzedziowej-terapii-tkanek-miekkich-iastm-blades-advanced/
https://odnova.org.pl/kursy/zaburzenia-polykania-podstawy-diagnozy-terapii-i-wsparcie-w-zyciu-codziennym/
https://odnova.org.pl/kursy/zaburzenia-polykania-podstawy-diagnozy-terapii-i-wsparcie-w-zyciu-codziennym/
https://odnova.org.pl/kursy/zaburzenia-polykania-podstawy-diagnozy-terapii-i-wsparcie-w-zyciu-codziennym/
https://odnova.org.pl/kursy/zaburzenia-polykania-podstawy-diagnozy-terapii-i-wsparcie-w-zyciu-codziennym/
https://odnova.org.pl/kursy/zaburzenia-polykania-podstawy-diagnozy-terapii-i-wsparcie-w-zyciu-codziennym/
https://odnova.org.pl/kursy/zaburzenia-polykania-podstawy-diagnozy-terapii-i-wsparcie-w-zyciu-codziennym/

128] Zaburzenia sensoryczne | Pediatria mgr Bogna https://odnova.org.pl/ | Bydgoszcz 18h 1650 zt Kurs dla fizjoterapeutow,
u niemowlat i dzieci Integracja Stepien - kursy/zaburzenia- 23-24.05.2026 terapeutdéw integracji pnfycznej,
ponizej 4 roku zycia - sensoryczna Btachowiak sensoryczne-u- 12-13.12.2026 logopeddw, neurologopedodw,
wskazowki do diagnozy fizjoterapeuta niemowlat-i-dzieci- psychologow, pedagogow, osdb
i terapii instruktor, ponizej-4-roku-zycia- Warszawa pracujacych z niemowletami oraz
trener/terapeuta | wskazowki-do- 13-14.06.2026 matymi dzie¢mi.
INPP diagnozy-i-terapii/ 21-22.11.2026
NOWOSC 2026!!!
Poznan
04-05.07.2026
Wroctaw
12-13.09.2026
Katowice
01-02.10.2026
Gdansk
24-25.10.2026
129| Zintegrowana Terapia Osteopatia dr Marian https://odnova.org.pl/ | Gdanhsk 51h 4300 zt Kurs dla fizjoterapeutdéw, technikow
Manualna Terapia Majchrzycki D.O. | kursy/zintegrowana- 30.09-04.10.2026 fizjoterapii, lekarzy, masazystow,
manualna osteopata, terapia-manualna/ terapeutéw manualnych,

fizjoterapeuta,
terapeuta
medycyny
tybetanskiej

Poznan
10-14.06.2026

Warszawa
16-20.12.2026

neurologopeddw, chiropraktykéw
oraz studentéw ww kierunkow.
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https://odnova.org.pl/kursy/zaburzenia-sensoryczne-u-niemowlat-i-dzieci-ponizej-4-roku-zycia-wskazowki-do-diagnozy-i-terapii/
https://odnova.org.pl/kursy/zaburzenia-sensoryczne-u-niemowlat-i-dzieci-ponizej-4-roku-zycia-wskazowki-do-diagnozy-i-terapii/
https://odnova.org.pl/kursy/zaburzenia-sensoryczne-u-niemowlat-i-dzieci-ponizej-4-roku-zycia-wskazowki-do-diagnozy-i-terapii/
https://odnova.org.pl/kursy/zaburzenia-sensoryczne-u-niemowlat-i-dzieci-ponizej-4-roku-zycia-wskazowki-do-diagnozy-i-terapii/
https://odnova.org.pl/kursy/zaburzenia-sensoryczne-u-niemowlat-i-dzieci-ponizej-4-roku-zycia-wskazowki-do-diagnozy-i-terapii/
https://odnova.org.pl/kursy/zaburzenia-sensoryczne-u-niemowlat-i-dzieci-ponizej-4-roku-zycia-wskazowki-do-diagnozy-i-terapii/
https://odnova.org.pl/kursy/zaburzenia-sensoryczne-u-niemowlat-i-dzieci-ponizej-4-roku-zycia-wskazowki-do-diagnozy-i-terapii/

130

Zintegrowane techniki
manualne wspierajace
rozwdj dziecka z
zaburzeniami integracji
sensorycznej

Pediatria
Integracja
sensoryczna

mgr Mateusz

Szczepaniak D.O.,

osteopata,
fizjoterapeuta

https://odnova.org.pl/
kursy/zintegrowane-
techniki-manualne-
wspierajace-rozwoj-
dziecka-z-
zaburzeniami-
integracji-
sensorycznej/

Gdansk
23-24.05.2026
14-15.12.2026

Wroctaw
13-14.07.2026

Rzeszow
24-25.08.2026

Bydgoszcz
29-30.08.2026

Gorzéw Wielkopolski
14-15.09.2026

Katowice
21-22.09.2026

Warszawa
03-04.10.2026

Poznan
05-06.10.2026

Krakow
14-15.11.2026

tédz
30.11-01.12.2026

21h

1680 zt

Kurs przeznaczony dla
fizjoterapeutdw, osteopatéw,
terapeutéw manualnych, studentéw
kierunkow fizjoterapii, osob
pracujacych z dzie¢mi oraz
specjalistéw zajmujacych sie
integracjg sensoryczna.
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131} Zintegrowane techniki Fizjoterapia mgr Dawid https://odnova.org.pl/ | Bydgoszcz 35h 1990 zt Kurs dla fizjoterapeutdéw, technikow
pracy z blizng estetyczna/Kos Marciniak kursy/zintegrowane- 04-06.09.2026 fizjoterapii, masazystow,
metologia fizjoterapeuta techniki-pracy-z-blizna- | 27-29.11.2026 kosmetologdw, studentéw
Terapia 10-niezawodnych- fizjoterapii.
manualna metod/
Techniki
narzedziowe
132| Zoga Movement® w Pediatria dr n. med. https://odnova.org.pl/ | Bydgoszcz 30h 3000 zt Kurs dla nauczycieli wychowania
systemie edukacji - Integracja Grzegorz kursy/zoga-movement- | 29.06-01.07.2026 fizycznego (WF), pedagogow,
wspieranie Sensoryczna Srokowski w-systemie-edukacji/ edukatoréow prozdrowotnych,
prawidtowej postawy i ZOGA mgr Ewa Wroctaw instruktoréw zajec ruchowych,
rozwoju u dzieci i Muranowicz 06-08.07.2026 fizjoterapeutdw, ktdrzy pracujg z
mtodziezy dzie¢mi i mtodziezg, studentéw
wymienionych kierunkéw od Il roku.
NOWOSC 2026!!!
133| Zoga Movement Trening lek. Maja Bydgoszcz 56h 5400 zt Kurs dla absolwentdow szkolenia Zoga
Practice medyczny Ludwikowska 22-27.09.2026 Movement Introduction,
Z0OGA fizjoterapeutdw, terapeutéw
NOWOSC 2026!!! ruchowych i manualnych.
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https://odnova.org.pl/kursy/zintegrowane-techniki-pracy-z-blizna-10-niezawodnych-metod/
https://odnova.org.pl/kursy/zintegrowane-techniki-pracy-z-blizna-10-niezawodnych-metod/
https://odnova.org.pl/kursy/zintegrowane-techniki-pracy-z-blizna-10-niezawodnych-metod/
https://odnova.org.pl/kursy/zintegrowane-techniki-pracy-z-blizna-10-niezawodnych-metod/
https://odnova.org.pl/kursy/zintegrowane-techniki-pracy-z-blizna-10-niezawodnych-metod/

134] Zoga Face Integration - Fizjoterapia mgr Roksana https://odnova.org.pl/ | Wroctaw 25h 3000 zt Kurs dla fizjoterapeutow,
Integracja strukturalna estetyczna/Kos Wrona kursy/zoga-face- 22-24.05.2026 kosmetologdw, masazystéw,
w obrebie migséni metologia fizjoterapeuta integration-integracjia- | 16-18.10.2026 technikéw ustug kosmetycznych,
mimicznych, dekoltu i ZOGA strukturalna-w- terapeutéw manualnych,
czepca obrebie-miesni- tédz logopeddw, neurologopedodw,
mimicznych-dekoltu-i- | 19-21.06.2026 lekarzy i studentéw ww. kierunkow.
czepca/
Katowice
03-05.07.2026
Bydgoszcz
18-20.09.2026
Krakow
02-04.10.2026
Rzeszow
06-08.11.2026
Poznan
04-06.12.2026
135/ Zoga Face Integration Il Fizjoterapia mgr Roksana https://odnova.org.pl/ | Bydgoszcz 33h 4000 zt Kurs dla fizjoterapeutow,

stopien

estetyczna/Kos
metologia
ZOGA

Wrona
fizjoterapeuta

kursy/zoga-face-
integration-ii-stopien/

22-25.10.2026

Krakow
19-22.11.2026

Wroctaw
10-13.12.2026

kosmetologdw, masazystéw,
technikéw ustug kosmetycznych,
terapeutéw manualnych,
logopeddw, neurologopeddw,
lekarzy i studentéw ww. kierunkdw.
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https://odnova.org.pl/kursy/zoga-face-integration-integracja-strukturalna-w-obrebie-miesni-mimicznych-dekoltu-i-czepca/
https://odnova.org.pl/kursy/zoga-face-integration-integracja-strukturalna-w-obrebie-miesni-mimicznych-dekoltu-i-czepca/
https://odnova.org.pl/kursy/zoga-face-integration-integracja-strukturalna-w-obrebie-miesni-mimicznych-dekoltu-i-czepca/
https://odnova.org.pl/kursy/zoga-face-integration-integracja-strukturalna-w-obrebie-miesni-mimicznych-dekoltu-i-czepca/
https://odnova.org.pl/kursy/zoga-face-integration-integracja-strukturalna-w-obrebie-miesni-mimicznych-dekoltu-i-czepca/
https://odnova.org.pl/kursy/zoga-face-integration-integracja-strukturalna-w-obrebie-miesni-mimicznych-dekoltu-i-czepca/
https://odnova.org.pl/kursy/zoga-face-integration-integracja-strukturalna-w-obrebie-miesni-mimicznych-dekoltu-i-czepca/
https://odnova.org.pl/kursy/zoga-face-integration-ii-stopien/
https://odnova.org.pl/kursy/zoga-face-integration-ii-stopien/
https://odnova.org.pl/kursy/zoga-face-integration-ii-stopien/

136| Zoga Movement Trening dr n. med. https://odnova.org.pl/ | Bydgoszcz 29h 3000 zt Fizjoterapeutow, terapeutéw

Introduction medyczny Grzegorz kursy/zoga-movement- | 22-24.05.2026 manualnych, technikéw masazystéw,
Z0GA Srokowski intro/ 27-29.11.2026 trenerdw, instruktordw jogi i fitness
Fizjoterapeuta oraz studentéw w/w kierunkdw.
Szczecin
lek. Maja 26-28.06.2026
Ludwikowska
Rzeszéw
Jarostaw 10-12.07.2026

Nesterowicz
Gorzow Wielkopolski
18-20.09.2026

Katowice
06-08.11.2026

tédz
18-20.12.2026
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137

Zoga Movement w
terapii niemowlat
modut |

Pediatria
ZOGA

mgr Agnieszka
Wéjtowicz
fizjoterapeuta,
terapeuta NDT -
Bobath

https://odnova.org.pl/

kursy/zoga-movement-

w-terapiii-niemowlat/

Katowice
15-17.05.2026
16-18.10.2026

Poznan
12-14.06.2026
19-21.10.2026

Rzeszow
03-05.07.2026
10-12.07.2026

tédz
24-26.07.2026

Szczecin
29-31.08.2026

Warszawa
04-06.09.2026
26-28.11.2026

Bydgoszcz
25-27.09.2026

Olsztyn
13-15.11.2026

27h

3200 zt

Kurs dla fizjoterapeutdw, lekarzy (w
szczegolnosci pediatrzy, ortopedzi),
studentow tych kierunkow.

138

Zoga Movement w
terapii niemowlat
modut Il

Pediatria
ZOGA

mgr Agnieszka
Wéjtowicz
fizjoterapeuta,
terapeuta NDT -
Bobath

https://odnova.org.pl/

kursy/zoga-movement-

w-terapii-niemowlat-

modul-2/

Poznan
21-23.08.2026

Katowice
09-11.11.2026

Warszawa
11-13.09.2026
29.11-01.12.2026

27h

3600 zt

Kurs dla fizjoterapeutdw, lekarzy (w
szczegolnosci pediatrzy, ortopedzi),
studentéw tych kierunkow ktérzy
ukonczyli modut | szkolenia.
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https://odnova.org.pl/kursy/zoga-movement-w-terapiii-niemowlat/
https://odnova.org.pl/kursy/zoga-movement-w-terapiii-niemowlat/
https://odnova.org.pl/kursy/zoga-movement-w-terapiii-niemowlat/
https://odnova.org.pl/kursy/zoga-movement-w-terapii-niemowlat-modul-2/
https://odnova.org.pl/kursy/zoga-movement-w-terapii-niemowlat-modul-2/
https://odnova.org.pl/kursy/zoga-movement-w-terapii-niemowlat-modul-2/
https://odnova.org.pl/kursy/zoga-movement-w-terapii-niemowlat-modul-2/

139 Zoga Therapy w Pediatria mgr Agnieszka https://odnova.org.pl/ | Poznan 43h 3900 zt Kurs dla fizjoterapeutdw, lekarzy (w
pediatrii - rozluznianie ZOGA Wéjtowicz kursy/zoga-therapy-w- | 04-08.05.2026 szczegolnosci pediatrzy, ortopedzi),
migsniowo-powieziowe fizjoterapeuta, pediatrii/ (B.Wasicka) studentow tych kierunkow.
modut | terapeuta NDT 11-15.11.2026

Bobath (B.Wasicka)
mgr Beata Katowice
Wasicka 18-22.05.2026
fizjoterapeuta (D.Pamuta)
Instruktor NDT 14-18.12.2026
BOBATH (D.Pamuta)
mgr. Dorota Warszawa
Pamuta 08-12.06.2026
fizjoterapeuta, (B.Wasicka)
terapeuta NDT 26-30.10.2026
Bobath, (B.Wasicka)
terapeuta
integracji Szczecin
sensorycznej 24-28.08.2026
(A.Wdjtowicz)
Rzeszow
22-26.09.2026
(D.Pamuta)
Bydgoszcz
04-08.11.2026
(A.Wdjtowicz)

140| Zoga Therapy w Pediatria mgr Agnieszka https://odnova.org.pl/ | Warszawa 43h 3900 zt Kurs dla fizjoterapeutdéw, lekarzy (w

pediatrii - ZOGA Wdjtowicz kursy/zoga-therapy-w- | 02-06.12.2026 szczegblnosci pediatrzy, ortopedzi),

réownowazenie
strukturalne modut I

fizjoterapeuta,
terapeuta NDT -
Bobath

pediatrii-
rownowazenie-

strukturalne-modul2/

studentéw tych kierunkow ktérzy
ukonczyli modut | szkolenia.
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https://odnova.org.pl/kursy/zoga-therapy-w-pediatrii/
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141 Zoga Therapy w Logopedia/Neur mgr Roksana https://odnova.org.pl/ | Rzeszéw 19h 2200 zt Kurs dla fizjoterapeutow,
logopedii i ologopedia Wrona kursy/zoga-therapy-w- | 09-10.05.2026 logopeddw, masazystow,
neurologopedii ZOGA fizjoterapeuta logopedii-i- neurologopedow, osteopatéw,

neurologopedii/ Warszawa lekarzy.
27-28.06.2026
NOWOSC 2026!!! 28-29.09.2026
19-20.12.2026
Krakow
11-12.07.2026
Bydgoszcz
29-30.08.2026
tédz
10-11.10.2026
Katowice
28-29.11.2026

142| Zoga Movement Pediatria mgr Beata https://odnova.org.pl/ | Katowice 43h 3900 zt Kurs dla fizjoterapeutow,

Therapy Wady Postawy Ortopedia Anderko kursy/zoga-movement- | 24-28.08.2026 terapeutéw ruchowych i
ZOGA mgr Piotr Radosz | therapy-wady- manualnych, treneréw i nauczycieli
D.O. postawy/ Warszawa ruchowych, instruktoréw jogi i

07-11.09.2026
30.11-04.12.2026

fitness oraz studentéw.
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143

Zoga w ortopodologii:

diagnostyka i
rehabilitacja stopy w
ujeciu powieziowym

NowosSC 2026!1!

Podologia
Diagnostyka
ZOGA

mgr Krzysztof
Konior

https://odnova.org.pl/

kursy/zoga-w-

ortopodologii/

Krakow
15-17.05.2026

Warszawa
19-21.06.2026

Poznan
10-12.07.2026

Gdansk
16-18.10.2026

Rzeszow
20-22.11.2026

Bydgoszcz
18-20.12.2026

27h

2200 zt

Kurs dla ortopodologéw, podologéw
i fizjoterapeutéw, terapeutow
manualnych, osteopatdw studentéw
w/w kierunkdéw.
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